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AYANT PROPOS

Les nouveaux programmes de I'Ecole Primaire ci-aprés présentés sont le résultat d'un long processus, Leur premiére mouture date de 1974 $"inspirant de la philosophie de
la ruralisation ae ["enseignement primaire qui constituait 1'essentiel de la réforme entreprise en 1967,

En 1977, la rencontre entre I'lnsutut de Pédagogie Appliquée 3 Vocation Rurale (IPAR) de Yaoundé et celui de Buga avail jeté des bases pour la finalisation de ces
programmes. Le séminaire national de 1980 qui a suivi devait aboutir 4 cette finalisation et 3 la mise en oeuvie des programmes. Cs séminaire s'élait terminé par des
recommandations d'aprés lesquelles il fallait encore revoir 1ous les aspecis des programmes afin de les adapter aux nouvelles exigences de la société camerounaise sur les
plans economique et intellectnel. Les IPAR de Yaoundé et de Buéa se sont donc encare mis au travail.

Des recherches ant contimué, surtout dans le sens d’améliorer les contenus existants ot d'introduire de nouveaux contenus. Ef dans |'ensemble de ce travail, I'on
prenait de plus en plus en compte 1'aspect technique de 1'élaboration et de la présentation des programmes en essayant d'établir une correspondance entre chaque contenu et
ses objectifs d"apprentissage.

En 1986, un discours du Président de la République avait incité les IPAR 4 introduire une nouvelle dimension dans les programmes, & savoir la technologie
élémentaire. Cette option devait étre confirmée plus tard,

Aumx Etats Géneraux de 1988 dont I'un des objectifs était de finaliser les programmes et de les introduire immédiatement a I'Ecole Primaire, il était devenn évident
que la conception générale de ces programmes mésitait encore d’étre revue. Ces programmes n'ont donc pas été introduite dans les salles de classe aprés ces Etats Genéraux ;
il n= fallait pas y introduire un ounil pédagogique inachevé

En 1994, I'Inspection Geénérale de Pédagogie Chargée de I'Enseignement Maternel, Primaire et Normal (IGP/EMPN) avail fixé comme premiére priorité de son
action la finalisation des programmes de I'Ecole Primaire. Ses efforts ont beureusement été appuyés par les recommandations des Etats Généraux de Mars 1995,

En Mai 1995, dans la continuation de son travail, 1'lnspection Générale.de Pédagogie s'étant inspirée des recommandations des Etats Généraux a introduit de
NOUVEZUX cOMtenus FuXx programmes, 3 savoir I'éducation a I'eavironnement, I'éducation 4 1a santé, les activites pratiques, I'éducarion 4 Ja démocratie, I"éducation 4 la paix, &
la coopération et 4 la compréhension internationale, la culture naticnale. Les contenus des autres disciplines et sous-disciplines devaient mussi &tre revus.

Ce wravail avait ensuite €16 envoyé aux provinces pour une crique sans complaisance. Les ravaux des provinces ont peomis de revoir les points qui avaient fait
I'objet des critiques. Mais, en méme temps, il est né Ie sovci &'aller au-de]a de 1a présentation habituelle des programmes. Il fallait maintenant énoncer les grandes orientations
de I’Ecole Primaire, puis, pour chaqua discipline ou sous-discipline, préciser les objectifs pédagogiques généraux, 1a méthodologie générale, les contenus d'enseignement et
les objectifs d'apprentissage , le souci était de faire en sorte que n'imporie quel enseignant de I'Ecole Primaire soit capable de préparer les lecons sur 12 seule base des
programmes et de leurs connaissances acadériques

Voild le nouve] outil pédagogique introcuit dans notre systéme educatf primaire. La vocation de Hﬁmg}%em aux jeunes de communiquer, d'agir et de
savoir étre, ¢'est-A-dire de faciliter leur insertion socio-économique et la continuation de leurs études ires, ... 22 Hrae
Ay 1023

ucation Nationafe
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PRESENTATION DES PROGRAMMES

Les nouveaus programmes de I'Ecole Primaire ici présentée remplacent ceun de 1063 reconduits en 1076, Ces nouvcauy programmes ont €1€ congus pour

permeitre aus enseignants d'avoir une large vision sur ce qu’ils dorvent enseigner

Les programmes presentent les objectifs pédagogigues géneraun de chaque discipline, les objectifs spécifiques pour chaque pahier ou niveau, la méthodologie

d'enzeignement, les contenus ef les objectifs dapprentissage
Les activités d'apprentissage., le mateiel d'enscighemenl, les questions d'évaluation, les répartitions mimestrielles et mensuelles et les emplois de lemps ne

iberté aux enseignants. Ces aspects des programmes seront elabores par les Directeurs

figurent pas dans ces programmes. Cea se justifie par le seuci de donner plus de D
ervigion des Inspections Provinciales de

d'Ecoles Normales d'Institutewrs de |"Enseignement Genemal et les [ngpecieurs de UEnseignement Primaire ¢t Maternel scus la sup

Pédagogie chargées de I'Enseignement Matemel. Pnimare i Nommal. Cene liheré se manifeste aussi par I'absence des objectifs pédagegiques aperationnels que les
enseipnanis devront definir eun-mémes comme €12pe imponanie Je la preparation des legons.

Les programmes contiennent aussi det disciplines nounvelies interees dans celles dont elles s’apparentent. C'est le cas de "education & Uenvironnement et de
I'agniculture qui sont intégrees dans le programme de sciences. D aumres disciplines ont éré rassemblées, telles |'éducation morale et I'education civique. L'éducation & la

5anI¢ s¢ rouve accompagnée de I'hagiéne pratique

A la lecture de I'ensemble de ces programmes, il ressent que chague discipline est congue pour &tre enseignée pendant environ 15 semaines L'enveloppe horaire
hebdomadaire est bussi précisée - dans le régime & plein tempe 1l v & 28 heores de classe par semaine ; dans le régime & mi-temps le fMlux de la matnée fonclionne pendant
27 heures par semaine et le flux de I"aprés-midi pendant 20 heures Aunsi le rombee mensuel d'heures effectives de classe est de 112 dans les classes 4 plein temps et de &

dans les classes b mi-temps
Il ¥ a donc ollégement des programmes pour permenre eun enseignents de metre davantage |"accent sur les méthodes d acquisition des savoirs, des savoir faire et
des savoir émre

L'lospecteur Générnl de Pédagopic
Chargé de I'Enseignement Maternel, Primaire et Normal

Wz

Dr Richard AKOULOUZE
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Horaire Hebdomadaire d’une classe de Niveau I : SIL et CP

DISCIPLINES TEMI'S PLEIN MH“T: ;’::::': sans T;:T:E:;::m':::

1. Lecture 0300 0200 02:50
2. Lecture! Produdtion d 'Ferits .00 01.00 01:00
3. Langape’ Grammaire 01:00 01:.00 01:00
4. Langage’ Vocabulaire 01:30 01:00 01:00
5. Lanpaps/ conjugaison 01:00 G1:00 a1:00
6. Eeriture/ Copie/ Orthographe 01:00 01:00 01.00
7. Récitation 01:30 01:00 01:00
8. English/ Reading 02:00 01:00 a1:30
9. English/ Writting 02:00 01:00 0130
10. English/ Language structure/ Speech al:00 00:50 01:00
11. Mathématiques 05:00 04:00 04:530
12. Sciences et Education 3 I'Environnement 01:30 01:00 01:30
13. Education Civique et Maorale 01:30 01:00 01:30
14. Hywéne Pratique-Education 4 la Santé 01:30 01.00 01:30
I5. Activités Pratiques 01:00 01:00 01:00
16. Musigue Chant 01.00 00:30 01:00
17. Culture Nationale 0: 30 00:30 00:30
18. Education Physique et sportive 01:00 0100 01:00

TOTAL Heures te Legons 281 20150 25H20

TOTAL Heures de Récréations 5H 2h30 3H
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Horaire journalier des classes et des récreations

Activités Plein temps Mi-temps
Matinée Aprés-Midi
sans le samed De Lundi a Vendred Samedi Matin
classe 07: 30 - 09; 30 07: 40 - 09: 30 13:00-1%: 00 07:30-09: 30
Récéation 09: 30 - 10 00 09: 30 - 09: 50 15 00-15: 20 09: 30 - 10: 00
Classe 10: 00 - 12: 00 09 : 50- 12: 40 15: 20-17: 30 10: 00 - 12: 30
Récréation 12: 66 - 12: 30 Le flux de Uaprés-midi trozaille auss
Classe 12: 30 - 14: 30 le samedh matin
Total heuresde | L, M, ], V : 6 heures 00 4 heures 50 4 heures 10 : 4 Heures 30 :
classe par jour Mercredi : 4 heures 30
Total heres de 2 récvéahions de 30 mn ! récréation de 20 mn Une récréation de 20 mn Une récréation de 30 mn
récréations chacune

Regroupement des éléves et régime des classes
Type d’école

Regroupement

Ecole i six maitres et SIL, CP, CEl, CE2, CM1, CM2
plus

Régime

Plein temps si le nombre de salles est suffisant

Mi-temps pour les classes o1 ¢'est nécessaire
Ecole & cing maitres SIL, CP, CE1+CE2*, CM1, CM2 Plein temps
Ecole i quatre maiires | SIL, CP, CEI+CE2* CM1+CM?2% Plein 1emps
Ecole i trois maitres SIL+CP*, CE1+CE?* ier 1o ;
i Premier irimestre - Mi-temps pour les éléves seulement,

pour renforcer le niveau des éléves de la SIL. CE1, CM1

2¢ et 3¢ Trimestres ; plein temps
Petites classes Grandes classes
Ecole A deux maitres SIL+CP+CEl*, Mi-temps pour les élaves

Mi-Temps Pour les éléves :
CE2+CMI+CM2* ler groupe ; SIL-CP, ler groupe ; CE2
* Classes multigrades Yéme e Brotpe !
graupe : CEl 2¢ groupe : CM 1-CM2
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francais — Langue Seconde 1

OBJECTIFS GENERAUX ET ORIENTATIONS METHODOLOGIQUES

L'enseignement du [rangais 3 I'école primaire a pour but de faire acquérir une maitrise élémentaire de la langue, c'est-i-dire I'aptitude a
comprendre des messages oraux e1 écnts et A s'exprimer oralement et par écnt.

Pour I'éléve camerounais francophone, le frangais, qui est une des langues de scolarisation, st considéré comme langue seconde 1 et
doit étre enseigné comme tel.
Une bonne maitrise de la langue de scolarisation est 'une des conditions de réussite & 'écale primaire : la langue de scolansation est en effet le
support des autres apprentissages et. plus tard. devient Toutil de préparation 3 la vie professionnelle. Pour ces raisons, I'enseignant doit
accorder une attenuon particubiére i lenseimement de la langue seconde | de scolansanon.

Dans cet enseignement. on distingue plusieurs tpes d'activités : le langage, Pélocution, la lecture, Fécriture, le vocabulaire,
l'orthographe, la technigue de langue. la grammaire, la conjugaison, la production d'éerits. Cependant, il importe de souligner qu'il n'existe
aucunc cloison étanche entre ces activités qui doivent toutes slintégrer en vue de 'acquisition globale de la langue.

Generated by CamScanner from intsig.com



Langage (Expression orale) I
“I-apprenusage du langage ¢'est-auss P'apprenussage de PExpression Orale. [ intégre simultanément celui du vocabulaire de 1a grammaire, de
Forthographe et de la conjugaison dont 'appropnation permettra d’obtenir rapidement une véritable compétence de communication orale en langue seconde.

|1 =1 .:—:z-_l

OBJECTIFS GENERAUX

L'enseimement du langage vise & developper les capacités de communication et d'expression orale de I'enfant tout en le préparant au monde de 1'écnit et 3 la
pro<iuction eente. U aide lemfanta - A k {

cizhhr les refations entre les mots et les choses a panir d'une situstion fonctionnelle ou de designer les objets ou les notions en contexte ;

prendre consience des relations que les mots peuvent avoir entre cux en contexte ;

# uuliscr les mots selon les circonstances et selon les sirvations de communication.

OBJECTIFS SPECIFIQUES

L'ensermiement du langaee au niveau 1 vise a -

communiquer oralement de maniere compréhensible en francais ;
s‘expriner correclement e [rancais simple :
Produire vralement des textes

Réinvesur ses acquisitions dans les diverses activités de la classe,

W AN

METHODOLOGIE

la methode sera exsennellement communicative e s'inspirera de situations [amiliéres

i I'enlant pour lui faciliter la compréhension et Jui permettre
de micux s'enraciner dans son milieu.

Au cours de woutes les activités de classe, le maitre <efforcera de susciter les echanges entre les Eleves et privilégiera le
une pedagogie active. | variera les situations drapprenussage afin de dive
prangue de cene langrue.

teavail en groupes. S'appuyant sur
lopper chez I'éléve le gafit d'apprendre, 'envie de lire et d'écrire, la maitrise de la

Vocabulaire
OBJECTIFS GENERAUX

Lepseignement du vorabulaire au niveau | <4

& nommer feesigner des ol yets, des
.

ppuie sur les textes de lecture et les activités de langage. 1l consiste permentre & l'enfant de
actions, dans des situations de la vie courante :
utthiser les mots outils pour exprimer sa penssre

£ exprnimer des sentiments { joie, colére, déception, ete...)

OBJECTIFS SPECIFIQUES
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Aue tur et mesuee des aegquisiions, Felive sera capable de
-' remplacer le teme géneral par un terme plus precis ( Bx;* fae par " pedparer UM canstrunee™ et}
#  wrouper des mots de meme Tomille ense lamitant ans cas simples (Ex o foale, eoolier, fcalage 7)
2 stinguer quielques homophones (Ex  verre 7 vert 2 vers com £ connt / comrs )

# nommer quelques antonvmes (Fx o gennl 4 mechant ; ien 7 mal | bon £ manvais)

METHODOLOGIE

= - _I . i L N - 5 . 3 *
Le vocabmlae sacquiert dans toutes les situations de communication : langage, lecwire, pratigue des autres disciplines et an cours des sitvaons courantes
e Laovie obas L classe et huons de Lalasse,

e maitne Sappuiena sin des rextes de lecture, des écnts fourmis par les eleves, des documents mis a leur disposition, des cmissions radiophomigues ou telévisuelles,
des conversanons, ete.

L miaitre b touonrs de cr Hur les enfants savent, Par une ohservition lIil'iH{:P du connu vers ineonno, il amenera les #leves o degaoer de certunes donnees
concretes les notions quiils doivent comprendee, assimiler puis utiliser.

Grammaire

OBJECTITS GENERAUX

Lenseignement de la grammaire consiste &
Z Lare acquénr les mécanmismes élémentares fondamentaux de la langue (Eingaise ;
# [aire acquénin By noton de texte, de paragraphe, de phrase, de mot ;
#  [aire acquént les régles de bon wsage de La langue.

OBJECTIFS SPECIFIQUES
L apprentissage de la grammaive aidera P'éleve & ¢
employer correciement el spomanément Larelation sujet-verhe ;
# cmployer correciement et spontancément les relatons dans e groupe nominal et le groupe verbal ;
# uiliser correctement par cerit ot oralement les mecanismes fondamentaux de la langae.

METHODOLOGIE

Les textes diinination  la lecuure urés du manucl on extraits d'autres supports comprendront des phirases aux lormes affirmatives, négatives el interrozatives, des
pronoms personnels, interrogatifs, possessifs et demonsiranty, des noms au masculin / lesmom et au simgulier 7 plunel, des [urmes verbales simples. -
L'enseignement de la grammaire se fera autour des élements G-dessus mais ne sera pas systématique comme au mveau 1 et au mveau 111,
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Conjugaison

OBJECTIFS GENERAUX

Aunmvean Lil s'apu :
# d'irudier les formes des verbes les plus usités |
# de sensibiliser les éléves 3 la noton de temps et aux conséquences qui en découlent i 'oral eva 'éent
# de faciliter expression des éleves dans toutes les situations de communication orale et de production ecnte.

OBJECTIFS SPECIFIQUES

Llutilisation des verbes faisant partie du langage, I'éléve du niveau 1 devra :
# unliser des verbes simples, aux temps usites, dans des phrases simples en rapport avee des siuations orales et écntes

METHODOLOGIE
On aura bien en mémoire qu'apprendre la conjugaison ne signilic pas seulement réciter de nombreux verbes a toutes les personnes comme des automates. Il s’agi
de parur des siuations orales concrétes (parfois se trouvant dans les textes de lecture) pour aboutir 4 I'écrit, en se limitant & Pétude des verbes les plus couramment

employes el aux wmps les plus usuels dans des situations de communication.

Orthographe

OBJECTIFS GENERAUX

L'objecul de l'orthographe au niveau I est de préparer les enfants 4 la rencontre avec le code écrit.

OBJECTIFS SPECIFIQUES
Au terme du niveau I Iéleve devra e capable de
# copier sans faute des mots usuels, de courtes phrases simples ;

# serelire pour déceler les erreurs qu'on i pu faire ;
# reproduire sans faute, sous la dictée ou de mémoire, des mots et de courtes phrases étudiés et copiés ;

# appliquer des accords simples : e *s’ du pluniel des noins et des adjectifs, le ‘e® du féminin,

METHODOLOGIE

Il sagt d'une simple wninavion orthographique. Le maitre ne donnera ni explications théoricues, ni régles grammaticales.

Liapprentissage estintimement lié a ceux de la lecture et de 'éeriture et ne peut en étre dissocié, Le maitre aidera les éléves & mémoriser les graphies des sons €0
partant des plus cou” intes, en éiablissant e1 compléam des mbleaux-affichages-cabiers collectils de référence sur lesquels les mots sont classés au fur et 4 mesure

e Vet avamie e dans Papprennssage de la Lectare _
Ly pedagogie de Porthographe au niveau | recommande d'associer toutes les formes de memonres (visuelle, auditive, kinesthésique) afin d'aceroitre les P‘-’fs'b'h'ﬂ

ol \'.lpprr;prirr I ‘qm]-hiu' correcte des mots ctudies,

10
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Contenus cl__Ql_Jj_qf_:_gifﬂltl_’Appr::ntiqﬁ_agc - SIL

-

. Contenus E‘nnprnntinngr )

#  Surle chemin de 'écale

Objectifs d'apprentissage

< aalier les JHE RS (e Iearn trnomiter |

= PERNORPD LNEN & pATERINN ..|1|r N T ||I B deate

<l e v gur Pown vint siae looo eningale Peonle .

# Al'écale

- aaluen le Dheectenr, le mnitre, les carnardes
prémn, le nnn dha peree et e la merre |

LT3 pn"arnlrr en donmant Ie yom et I
- présenter quekgu’on,
« demander des rensegnements
= demandrer une pernssion |
- désignen les infrarnu tures de l'ecole
- danner bes noms des diflférents jeox
- proposer de jourer |
- poser des questions sur 'école et les jeuy,

# L'enfant et son corps :

- momtrer et nommer les ilférentes p.m:irs du corps ;
- dire les fonctions des pnncipales parties du corps

- décrire une persuUnne aved Precision §

{es différcntes parties du corps’.

- présenter les menbres de |a Famnille
- dire ce que fwt d'habiude chagque membre de ls famalle §

# La lamille
. comparer age et Ia taille des membres de la famille.
- dire & quoi sert I'eau ;
#_Les besoins de 'enfant - demander |'état de santé de quelgu'un ;
{eau, nourriture, santé, sommeil, repos, cuisine, hygiene et | - identifier et nommer les abjets de toilctie, de proprete de Ia maison et de la cour ;
walubrite.} - dire comment les utiliser §

- décnire dies actions dans un ordre chronoloagijue ©

- désigner Irs ustensiles de cuisine, dire comment les unhser ;
- citer les diflerents mets |

- induguer les différent moments des repas |

- apprécier un mews ou quelgue chose d'autre.

# Jeux et vayages

- décnre un voyage |

- donner les régles d'un jeu |

- organiser un jeu et exécuter |

- utiliser des idicmes un des expressions courunies |

- raconier une histowe, un reon.

# Les relations avec antrai

- demmander o que désire autm

- la perrmssion 'aider
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- dire & qui appariient un olyet ;

- dire & qui est destine un cadeau ;

- apprérier un acte de genfrosité. de meéchanceté |
- temeraer, demander pardon ;

- expnmet un sentiment de joie, de mécontentement ;
- attnbuer une gualite, un défaut a quelgu'un ;

- mewrr e ogarde. donnerc un conseil ;

- demander pardon et dite mera |

- expoimer un senument de regret

- fzire un reproche

sxprimer ['ignorance ou 'oubli ;

-3 engacer a ne olus repéter ;

# Les meders et activites des hammes.

| ST

< O meTee i by |
i e g

- €oanes quelgues noms de mevers

drre ce que fan unagniculteur, un garagiste. un medeain, ... ot nommer lewrs ounls |
dire [es bien
- joeer 3 ly maschande vendeur et acheteur) ;

i

it de |'zznoulure

ensagnoTent |- prosenter la gualies le pran | ode ser ammicles

r poliment Lz qualite et le prix don ardele ;

1 AT U garase. un ateber, un ounl ;

enichez

*

- un e = medsain, 'infrmer -

FoLeT Ag malade. an medenn, 2u maitre, au directeur, i Véleve,

# L'enfant dass son enviroooement

iroeme espoce e iz wre

= wiurr un evenement dans le tempd hier. awyourd b, demain’

- St les gy de |2 werndme |

~ Oermander | hewre [a dace -
--gecrre be tomps gu'il fam ;

= groeT e

|

|

I

.|

I exprmes 13 dusée |
|

1

| S i A dany 1 ici 1 1

! ohied ym fire s Vespeace 10, la-bas, ailleurs. devant, demére, .
I - Donner des rensesgnements sur son villaze - Ie enef, lax quariers

| - paier o= [ mal de proprrete du wailage et due or gu'on dou faire

- tasre be porvrat  un 2numal

* EXDINTIE! SOn fespeCl podl les animaux a1 |3 natepe
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Contenus et Objectifs d’Apprentissage - CP

Contenus d’apprentissage
I. La rentrée scolaire

Objectifs d’apprentissage

#  sur Ie chemin de U'école

- saluer les personmes gue 'on rencontre ;
= waten un camarade a vene 3 la maon ;

- teerire ce qque Uon voir sun e chemin de écolr,

# Alécale ;

- saluer le Directeur, Ie madtre, les carmarades ;

- &6 presenter en donnant le nom et e prénom, le nom du pere o de la mere

- presenter quelgu'un ;

- demander des renscignemennts.

- demander une permission ;

= designes les infrastructures de 'école ;
-donner les noms des différents jeux ;

- proposer de jouer |

- poser des questions sur I'école et les jeux.

# lesinscriptions, les retrouvailles

- e presenter, présentes quelqu’un, engager une conversation ;
- donner son age ot sa filiation ;

#  Les ravaux de propreté

- désigner les outils de menage ;
- demander-de prendre les outils de travail ;
- deécrire les actvités de ménaee ;

# Dans la classe

- demander une permission ;

- dire ce qu'on va faire ;

# Alarécréation

= Revaser les acyuis de la SIL surleg jeux et les loisies ;

- annonecer cc qu'on va faire ;

- donner des conseils en uiilisant 1a forme négative et la forme impérative ;
- formuler des consignes en wiilisam la forme impérative ;

- decnire un jfu en donnant ses reples.

# Jeux, vovages et loisirs

- décnre un voyage,

- danner les iegles d'un jeu;

- organiser un jeu el 'exécuter;

= utiliser des idiomies ou des expressions courantes.
- raconter une histoire, un réeit.
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'T!_.--I--l_l}llﬂ“'lr - le Quartier - Ir Village
# len membrea de Iz famille '

#  anour de baoalde @ e repas

a farnille |
- inlinquer Jea lien de parentl enie len rmembives de La Garni

cexpiner Pappirienanes |
=¥ i autres |
- dire lea devenen de ol e tnbire e da Larnille vis-i-vis s H

—

- donnpaies Phpe et la taille elen lll_ff_!!|'l‘!"_‘_'i' la MEJ.’!_‘&E[M"II prlus gt

demander commedl fae Ly el @t a tibile)
calire anenon - sewlarer b appd it
< themmler d'Fire serv en emnployant Verpression « progtu £ a

- tlemmanulder ede seavie enonblimant les eepressions = ais)e £ gy . Yue pun-ge 6 2

#  |lra acuviies du quaruer, du wllage

< witwer un Avtaement dans Ie teinpa thier, augourdho, flermain ),

< oater ben onrs e L semane |

- eapraner Ly durée |

- tlegmandder Uhiere, L thate

~dérme e temga quty) Gt

- atues un olyet, un tre dans espace (1o, i-bas, slleurs, devant, dernére,. .
- Dannier des penseignements aur son village ; Ie chef, lex quartiers ;

= parler de 'tut de propretd du village et dire ce qu'nn don Taire ;

- [adre le ponrait d'un anmmal |

- exprimer son respect pour les animaux et la nature,

# = comtes an willagre

- raconter une suite d'&vénements [ utiliser les liens logques ; d'abord, et, puis, ensuite, enfin,...)
- dire et expliquer un dicton local (au présent) ;

3. L'enfant et la panis :

fle earpa, les habits, les microbe, I'hépual, le dispensaire,
la pharmacie, la maison).

- muntrer el nommer les différentes parues du corps ;
- dire les fonctions des principales parties du corps ;

- décnre une personne avee précision |

- réviser les aceuis de la SIL ¢

- nommer les objets de toilette et de lessive ;

- donner des conseils sur la propreté en utilisant «
- dire comment se protéger contre les microbes i
- raconter une histoire sur les maladies ¢

U faut », « il ne faut pas, « on doit » ;

- prendre des engagements 4 la forme négative et i la fo
- décnre son £1at de samf ;

- présenter une ordonnance a la pharmacie en utilisang Pexpression « pourriez-vous ?
L] - Tanes M
~demander les dangers d'un reméde en utilisant « quel est » « quels sontm ? -

rme affirmative ;

14
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- exprimer son inqui€tude, son soulagement & un infirmier, 4 un médecin 4 la suite de la prise d'un médicameot s



1.L'enfant dans snon eavironnemnnt

(Vammehoranon du milien de vie, Ie temnn, espace, Ie

marché, les tranaports, e loathall, la Proectien des
ammanx et de la nature ),

——

< attuer un fvdnement dang e terin (hies, angovrd bl deriing;
e les jones e i semain® |
sexpibmes lnoeloede |

———— .

demnder Mhienne, La el

N R TI [ tere il fain

= miier v obyel, wn Fee dins Pespace (i 1-bas, aillears, devin dernierre,.

- Daninrer des trimeynemeniy sor won village e chel, les gquaiiiens

= paler de 1'énm e pagieetd i village et dire ce o' nan ot Lapre
= bavre e porcaat o animal

SeRprmen seiespect pour les animaux et la natre;
= decore le milien de vie

= prendre des engagenients en ulilisant les mots « LTS, Jamats, ne
= parler di temps quiy fast ou qu'il 2 Gt ;

= parler de catastrophes clunatiues ;

pll:l_l Hr

= fornwler un projet et exprimer un souhait,
=s'iformer sur la qualiné et le pos d'un ariele |
= présenter ba qualie et Vanbité d'un article ;

= demander e proposer de 'mde sur le choix d'un article ;

- expmmer sa désapprobation (non, ¢'est trop cher), son approbation (o, je vus arheter)
- demander ln direction ¢
i

- indiguer une direction O un itinéraire ;

- demander le taril ;

- demander et indiguer la disiance ;

- demander et donner la durée d'un voyage |
- mviter @ jouer ;

= lormuler un projet au futur proche ;

- defunr les regles du jeu |

- reprocher 1 menee en garde

- EXprimes sa joie o sa tnslesse |

- déenire le déplacement des animaux |

= EXPRMET sOn ignorance, demander son avis & gquelgu’un |

- exprimer une relation de cause & clfet { atiénuer une affiomation, renforcer une allirmation) ;
- raconter le pussé e diee un petin récin

= dire i quoi servent les plantes eo utibsant « paree que s ;

- EXPrMEet SO0 engagement pout la sauvegarde et Pamelioration des plantes en volisam w wugours, jama, plus, ne. pas,
ne. pluyw,
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- dire Vimportance de la pax et de lo comprehension o autrun g i

- exprimen son pmon, son respect ponr les membees tle la FTamulle, camarades, el )
# Les relations avec autrui. = expner son mlignation site i on acte malweillant ;

( membres de o famille, counamdes, voisins, ete. ) " clrnum:lr; prarthon ;

- rapporter des Gy, des évEnements | .

- prendre des engagements en wilisant « désormais, a partic de maintenant, elc... » §

- exprimer la certtude, 'indifférenee ;

+ exprimer sa deésapproluition et snn approbation ;

- donmer son apimon ¥

- demander "avis dautrui

- formuler un projet en utilisant « bientét » ;

- donmer des conscils en utilisant « on doit respeeter... »

- désigner I'auditoire ;
# La puoblicité

- dire ce qu'on trouve i 'école et dans sa classe z
(journal de I'école, & la rencontre du public)

- comparer sa classe 4 une autre, son maitre 4 un autre, elc. .. ; -
- exprimer une décision 5

= apprécier un article Iy ;

- remercier auditoire ;

- présenter unc situation caractéristique de I'école

- émettre des hypothéses.

18
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Lecture
OBJECTIFS GENERAUX
Lire c’est :
# comprendre un message écrit.
# entrer en contact avec un texte inconnu.

# établir des correspondances entre les graphémes et les sons et inversement
# construire du sens sur un écrit.

OBJECTIFS SPECIFIQUES
En lecture au niveau 1, on amenera 1'éléve a :
# prendre conscience du fait que ce qui se dit peut se lire et s'écrire.
# mettre en place des stratégies qui lui permettent de donner du sens & I'écrit, Cest-a-dire :
. identifier le type de texte ;

. trouver des repéres dans le texte (mots connus, signes de ponctuation, mots de liaison...

. établir des liens entre chaine parlée, graphie et sens ;

. identifier autornatiquement les mots usuels de la langue.
# déchiffrer aisément un court message écrit et le comprendre.

# lire silencieuscment et i haute voix des petiis textes relaufs a la vie quotidienne.

METHODOLOGIE générale
L'acte de lire sera toujours intégré dans une situation de communication.
A travers le questionnement de I'écrit, le maitre aménera les éléves 4 :
# reconnaitre un texte,
# repérer des indices
# se placer en situation de recherche : organiser ces indices alin de formuler des hypothéses,
# vérfier les hypothéses (les infirmer ou les confirmer)
Le maitre veillera 4 favoriser les échanges entre éléves.
Le maitre proposera des supports variés et fonctionnels, . o o
La compétence de lecteur ne peul en aucun cas sc réduire 4 la maitnse de la combinatoire et/ou de l'oralisation,.
I'évaluation, tant formative que sommative, portera sur tous les ypes de textes et d'exercices.

METHODOLOGIE a la SIL
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-
¥

'r - § - - ok
4 la lecture et une phase d'apprenussage propremen dlite.

; = = : b s oo e ¢paralion - B
I.-"I miethe Itll"rll.'l_ﬂ'[p il IIHI'[“ dp dr*lliifl I:Ii lllill. I."{" ‘_'““I]r[ ndr“. e 'I]II:!.‘VI'. (If I]r .p rmetre I'ﬂflll”Sl“““ df'h pn..'n“..rs E|l‘:rnmm

5 i ' z S A acr au langage pour-pe
Pendant la phase préparatoire (2 mois environ), tout Mhaoraire de [rang ans est consacre au Eag
de I'expression,

L'apprentissage proprement dit de la lecture se déroule en deux phases.
A - Phase analytique :

I+ Presentation du texte de lecture composé, soit & partir des legons de langage, soit 4 partir d'un événement de la vie de la classe :
# reconnaissance globale du texte, analyse en phrases ; ) &
# reconstitution du texte, analyse des phrases : recherche des indices (mots connus, mots liens, ponctuation)

2 - Présentauon d'une phrase extraite du texte, découpage de cete phrase en mots contenant le phonéme a étudier.

3 - Clasement de mots. découpage des mots en syllabes, isolement de celles contenant le phoneme a étudier et composition de mots nouveaux,

4 = Isolement du phonéme i éudier, identification et écriture de 1a ou des lettres carrespondantes.

B - Phase synthétique :
3 - Association de ce phonéme i des phonémes déja connis pour former des syllabes, des mots,

des phrases.
b - Lecture de mots er phrases.

7 - Lecture expressive de petits textes,

Ce canevas général s'accompagne
E hag

d'exercices de prononciation de phonémes, de discrimination auditive,
dans la lecture de textes nouveaux.

de réinvestissement des acquis des éléves

Les textes de lecture comprendront les lettres, phonémes, digrammes, diphtongues et syllabes contenus dans le programme de lecture ci-dessous.

C- Supports méthodologiques :

L’acte de lire sera toujours imégré dans une situation de communication. Le maj i ; ; era
: - Le maitre veillera 3 posera des
b R o fa favoriser les ¢changes entre éléves. Il propos
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Contenus et Objectifs d’Apprentissage - SIL

CONTENUS D'APPRENTISSAGE

OBJECTIFS D'APFRENTISSAGE

- = 5 -

#  Actes de paroles | textes, phrases, exprrssions, mots' en relation avee les
thémes dr langage dont les siuanons sont illustrées dans de< panneaus .

# Pnse dr consaence par les éleves des nouons de 1exte. de phrate et de mot.

- dévoder Ies images des panncaus de langage pour produire des lextes ou des
phrases sumples. en utilsant un vecabulare deja acqus au cours des legons
d'eapresson orale |

- reperer of Wenntier les indicanons twpographiques et elements d'un texte
permetiant d'en decowsnr le sens | ntre, majuscules, point, vrees de diadogue,
[ [ B

- resumer oralement un fexte lu par e maitre :

- wdenutier les personnages, les olyetx of les acnons Jdan recie ;
- donner des rensergnements d'un texte ju par le maitee

- agr ennswivant des consignes conites ;

- :'-:.ﬂ:lir dl."‘F rnrrn}mrtd_mcr; cntoe |.,1 rh_ﬁnr ur;ﬂg ot I" |'|1_rﬂr.,1!:r SRall .Ll "]hr';u;f
COMMCnce par..ose (emmuane par.. )

- découper une phrase en mots.

JLzs Voyelles
les graphémes A2 Oo. ]l .U u 1l ¢,

Les phonémes [a]. (o], [i] . [v]. 9] dans un wexie coherent basé sur un
theme de langage er avant des mots contenant ces letires,

Les graphémies €. ¢, ¢, ou.

N XN

Les phnni-mrs [ r] . [ E f s | u] dans des textes coherents bases sur des
themes de langage et avant des mots contenant les leures e, ¢, ¢, au

= Assoaer les mors cwadies aux realites auxquelles ils renvment.

- whenuifier et lire les mots qui conuennent les vovelles ou plionémes i étudier
- Idenufier les vovelles dans les miots ;

- hire et ecnire les voyelles ;

= lire un miot, un texte contenant la fles) voyelle s etudiee s

Les digrammes an, ¢n, em, en, aru, eur
# Lesphonémes [3], o], [a ] dans des textes coherents bases sur des
thémes de langage et avant des mots contenant les lenres €, &, £, on.

- wdentificr et le un texte ou une phase contenant le son & étudier -
= adennilier et lire leis) motis vontenant le phoneme & éudier ;
- wdenulier le phoneme a étudicr +

- lire er fere les graphemes corcespondant aux phonémes éludiés

- lire des mots ou un texte contenant les graphemes Jdy ou des phoneme(s; émdics!
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Les consonnes

Q.q:].j:

5 # Les phonemes [v],[d] [n],[b).[s])et]z]), [k].[E] dansun texte
coherent basé sur un théme de langage et ayant des mots contenant ces letires.

# lesgraphémes Lol Mom e T 0 iR Pop;

# Lesphonémes [ [m], [r].[p] dans un texte cohérent basé sur un théme de
langage et ayant des mots contenant ces letires,

# lesgraphémes V.ov ;D . d N, n:B,b:S,s:s=[z];K.k;C,ei6=[s];

. Associer les mots étudiés aux realités auxquelles ils renvoient ;

- idenufier et prononcer les mots qui contiennent les consonnes & Frudier :
. ldentifier les consonnes dans des mots

- Ferire et lire les consonnes |

- Associer les consonnes aux voyelles pour obtenir des syllabes ;

- écrire les consonnes ¢, ket g §

~lire e son [ k ] écnt sous les formes graphiquesc, k et g

- associer les consonnes ¢, k et q aux voyelles pour obtenir des syllabes ;
- former de nouveaux mots en utilisant ces consonnes et ces syllabes ;

- identifier et prononcer les mots qui contiennent ces coNsonnes ;

- associer ces nouveaux mots ainsi élaborés aux réalités,

20
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Objectifs et Contenus d’Apprentissage - CP

Contenus d’apprentissage

Ohjectifs d’apprentissage

# Lecture de textes (histoires, lettres, jowmaux, basudes dessinfes,
Livres, affiches, erc.)

# Lecture de phrases ;

# Lecrure de mots et de syllabes ;

Au G wout en ponsuvant les alyecufs de la SIL, Uéleve, & panin f'un court iexte éent, devia
e capalite de

= hre attentivement un texte, une mlormaton, un made d'emploi... et épondre anx quesnons
Ui 8’y rapporient ;

- identifier les personmages, les actions o'un court réat |
- dongier des renseignements |

= résumer aalement un texie o

- agir en suivant des donsignes eentes ;

- reconnaitre Li on les graplae(s) d'un phoneme

- differencier dans un mot les Ietires qui transerivent des sons de celles gui same des margquey
grammaticales @ w e w di féminin, o s w di plutiel des noms et des adjectifls, wsn  wt v  went v,
wén des vesbes "ﬂ‘".IF“R“'i! el les biusons ¢

‘
- amwculer correctement en ﬂ*!lll‘l'[.l.l!.l Ia ilq)llz'lll..'thllll P

- emplover l'intonation qui convient pour une lecture expressive a haute voix ;

Les voyelles
# lesgraphémes A a;O0o0;:1i:Yyv=[1]:Uu:Eciau, cau;:

# Lesphonemes [a).[o].[i1]).[v].]|®]. dans un texte cohérent
base sur un théme de langage ot avant des mots contenant ces
letires.

# lesgraphémes é, ¢, ¢ , ou ,ai ,e1 ,e5, ctier ez, ed=|
e], esl;

# Lesphonémes [e].[€], [u]. dans un texte cohérent base sur
un théme de langage ct ayant des mots contenant ces lettres.

- associer les mots etudies aux realites auxguelles ds renvoient ;

- identilier et prononcer les mots qui contiennent les voyelles ou sons i étudier ;
- ldenufier les vovelles dans les mots ;

= lire et écnire ces voyelles ;

- lire ¢1 fenre bes mots contenant ces voyvelles.

Digrammes et graphémes complexes
# les digrammes cu , ofu in, M, &N, &0 AN am . en, em ; on,
am ;oi;un, um;

# Lesphonémes [o0). [ee]),[€], [3),[@]. [ wa].[c] dans
un texte cohérent basé sur un théme de langage et ayant des mots
contenant ces lettres.

# les graphémes complexes : oin ion ;ien ;ille ; eil , cille ;ewl,
emlle , al s ail |, aille ; el | elle jomlle ; y= [J 1:

- udentifier et lire un texte ou une phrase contenant le phonéme i étudier
- idenufier et lire beis) mot(sicontenant le phoneme a etudier

-wdentiflier le phonéme & étudier |

- lire et écnire les graphemes correspondan anx phonemes ctudies

- lire des mots ou un texte contenant les graphémes du ou des phonémels) etudie ¢!
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lcs consonnes - assacier les mots étudiés aux realités auxquelles ils renvoient |

# lesgraphémes LI Mm T Reld'p, ~idenufier ¢f hire Iy mots qui contiennent les consonnes a ¢rudier ;
# les phonemes [1], [m], [.[c].[p] dansunrexiccoherent |- adenufier les consomnes dans des mots |
:msr sur un theme de langage et ayant des maots contenant ees - associer les consonnes aux vovelles pour obtenir des syllabe.
elires,

- écrire et lite les consonnes et les syllabes |

F " = - donner de nouveaux mos en wulisant ces consonne: el oS S}'Habﬁ &
# lesgraphemes Vv Dd;Bb:Nn:

S5s.C¢=[5:
Kk;Cc:Qq.J):
# Lesphonémes [v].[d].[b]. [n]. [s]let]z]. [K].] ]
dans un texte cohérent base sur un théme de langage et ayant des
mots contenant ces lettres.

- associer ces nouveaux mots aux realités auxguelles s renvisent |

= lire des mots, des phrases ou de courts textes contenant les consonnes ou les syllabes crudices.

# les graphemes Flet ph i Ggochign:Zz: Nx:WwiHh:

Les phonemes [f]. (gl [x]. [=].[z]. [gs] et[ks], [w],
[h] dans un texie coherent basg sur un theme de langage o1 ayant
des mots cantenant ces lettres,

\

# lesconsonnes blzpl ol Mgl 0,
bropricrigrafrim vy idr;
th=[1]

# lessvllabes  ac; o, ic; ec;uc,
Ar;Ir; ur;er;erre ; or;
ol ;al;ul el elle;
PS  CSSE DS 108 115 Ul )

atrof il ette

el
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Production d’écrits

OBJECTIFS GENERAUX
Lerire clest acquériv des pouvairs, les pouvoirs de
# communiquer directement ;
£Lre autonome ;
participer activement d Ly vie de la communatd (socialisation) ;
infiner 7 confirmer :
sensibiliser (campagne de presse)
faire rire (thédtre, poémes, romans) ;
MEMOTSEr el CONserver.

ALY

NN

OBJECTIFS SPECIFIQUES
L'apprentissage de la production d'écrits permet oe :
e produire des wextes diversifiés et adaptés a des situations réelles ;
# accéder au monde de I'éent ;
# acquenr une plus grande maitrise de la langue ;
# développer la créauvité.

METHODOLOGIE
Technique d’assistance a I’éléve
La production d'éerits sera tonjours menée en etraite relation aver la lecture de textes fomenonnels divers,
Le maitre Tera prendre conscience a I'éleve gue Féenit n'est pas une simple transcription de Foral, mais quiil a des contramtes particulidres
Le maitre veillera & assister 'éléve tout au long des activités de producton d'éenits,
La démarche pour assister Péléve sut les Sapes suivantes
# analyse de la situation de communication et choix dun type de texee adéquac: Qi fene 2 <A qui = Dans quel bue 2= Qloel type d'eenn chiorsi
?
# choix du support sur lequel on i Fenre (sur une leaille de cabier 7 sur une geande feaille Blanche 2 sorun cacon 2 eicl)
#' détermination du type de texte choisiv:
1. observation de textes de céférence (de mme type gue celnid produiee s eeeit, ettee, afliche L)
2. recherche puis détinition des car éristigues des textes de rélérence |
3. muse en evidenee de la ™ silbioiette” o texte ) :|is|ll|:.".li|||l sur L femlled e de sa straetare ululuhrr e |l'.||l-|l'.~i‘ vole e o s wne
d'elles, éléments e L),
4. recherche des conmaissances linguistiques & mettre enaenvee (vocabualare, grammmae) -
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T dléve essaie de tenir compte de ce qui a été dit ay
5. écriture - individuelle ou par petits groupes - d'un “premier "jet” ou chaque €léve essaie d P
cours des étapes préparatoires @ - ; bleau :
: .y ; : s ou lues au tableau :
6. évaluavon par la classe de quelques productions d'éleves (ou de petits groupes) portee
. comparaison aver les textes - supports.
Cmuse en cvidenee de critéres de eéussite. i lérs o
] : 5 - " : Stera tout au long du travaill et, uliéncurement, a
On commence a élaborer une gnlle de enteres de réussite pour ce type de texie : on la cump]t‘: g
Foccasion de lectures ou d'antres productions d'éents du méme type.

i = e i \ . es rrite sussite dégapés -
relecwure par chague eéleve (ou groupe d'éléves) de son texte et rééenture en tenant compte des cntéres de l't‘]'lJE‘ gl ge

R ey - s iy . ] = My ih 2 usIeurs eleves.
activités de systématisation, aw cours de la rééeriture, a propos de quelques points qui font difficulté pour p

i fi 2 ' i i itz p 1pte dans les 1éres
production finale : Péléve copie son texte avec soin en surveillant lorthographe dont on ne tient guére compte dans les premié
clapes de la démarche.

7.
d.
9.

10 évaluaton a diflérents niveaux
- avto-evaluauon i Fade de la grille de critéres de réussite ;
= evaluation par d'autres éleves {si possible), par le maitre 4 'atde de la méme grille ;
évaluation éventuellement par le destinataire de I'écrit, notamment s'il s'agit d'une leure réellement expédiée ;
ulténicurement, réinvestissement des acquis dans la production d'autres écrits de méme type.

L’enseignement proprement dit

# Chuix du support de ba lecon

le maitre chaisn le support sur lequel Pon va écrire - feuille de cahier, tableau, carton, grande feuille blanche.
Z Mise dune legende sous un dessin

A cette ftape les cleves ont les mots écrits sur des Etiquettes ; puis ils doivent choisir les étiquettes doat ils ont besoin, les metire en ordre et écrire la
phrase correcte sous le dessin

# Remplissage de bulles d'un dessin ou d'une bhande dessinge
let Jes éleves rempliss

ent les bulles apres avoir expliqué la situation de communication. Pour expliquer ceite situation, il faut répondre aux questions
telles e qui parle 2 4 qui ? qu'esi-ce qu'il propose 2 »

# LElaboratan d'un exte on COIIN U
A venr étape on utilisera aussi une bande dessinée ou une
description . Le rode du maitre sera d'aide

situation de communication expliquée pour aider les

i éléves a élaborer 1 eéd ou une
r les éleves a meure en ordre les eléments du texte e & écnre o

es Eléments sans faute.

Ala fin du (.Jl s Elives commenceront 3 produire des textes courts de deux i trois phrases (récits, leures, recettes, regles de jeu...) Dans ce cas la
méthodologie sera celle du CL
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PROGRAMME AU NIVEAUI - SILET CP

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE

preapier des phrses apres rense en andre d'un puzzle
iventer la fin June hstoree |
COTre @ parti ile La lueame |
compléter ecnts lacunares |
|r11r.\'=r' meanguanies
s manguanis
evire un fut divers
eenee le texte de bulles
redigen nn texte d'apies des vignettes |

legenider des dessans, thes cancalures.

drmander anlqur clhive jpar il |

SERCUSET |
correspondre avee diantres fléves © de la méme ecole ou annes ecales |
rédiger une carte postale ;

rechiger une carte d'anmiversire.,

fire un porteait & partie une Tiste de mots |
déctire un dessin, une photo, une caree postale .|
lavre le portradt d'un hominie |

muedduire une descoplion avec des phoases
décnue des obyets, des ammans ..,

décine chronologiquement avint, hier, apres)

relater un eveneinent seolaire pour le jourmal ;

_ CONTENUS D'APPRENTISSAGE
; Récits

!

|

1

{ Lettres

|

|

i

l Descriptions
|
[ §
|

|
|

i Informations
|

realiser un plan poun allerele .. A ..
réaliser une wlliche pour signaler un évenement ;
rediger une petite annonce |

rediger La hsie des viches, régles de jeu
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Anglais - Langue Seconde 2

ENGLISIL SYLLABUS

. ; . ; - ; - . nennication ane insin
I trancophone Promare Schools i Cameroon, French and Faplish ane vesper tively the Bt and second language ol commun : M ton
andd <lhall 1w l.llluhl av s h

General Objectives

The teadc e of Fohshom Tran ophiene selools i ammed at enalding the popils acore ancelernentary mantery of the langaage, than s the apttade o unederstand
ovval and wrrien messaees and o express themselves arally s swrtbiengg ok s b oo ot o byl

1. Speech Practice and Oral Work

In speech practn e and aral wark the oliesctives al the end of Prmary sehool, are ta enalile (e ol
L Understand spoken Laghsh  (educated vianey)
L2 Discrmamate between English sounds i single words
# (eeeet, cateland in connected speech e,
@ He has pams i the back,
# He has pens i the bae,
1.3 Articulate all the 44 phonemes of English.
.4, Speak Enghsh Muenily,

L5. Recognise and understand vanous stress and intonation patterns. Far example ; Johin bought a book.
John bought a book

John bought a book?
1.6, Expres: their own atttude by the use of stress and intonation.
1.7. Develop confidence and natralness in their oral command of English 50 as to express themselves coherentlv and appropriately to an individual or group.
NOTE -

Listening skills should he inte
are mutually supportive,

2. Reading
For reading. the olyectives an the end of Primary sehool, are for the child o :

1. Be able w read silently, aned with understanding, a wide varicty of types of written English,
2.2 Find pleasure thyough reading extensively,

grated with the other skills (speaking, reading and writing) as much as possible so that these

2.3, Acquire skills like readimg for gist, for information and for study,
2.4, Develop critical reading skills which will enable hirm set out lus impression and/or umlcrst;mding of a passage
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3. Wnaen Weork
[n wniten work, the objectives are o enable the sy school gl
L)

b Express himsel! eflecivels simple, «dran, ooteevt Fnglish
3.2 Wate i apprepnate stvle, e.g formal and stormal, as the situation dematids
3. ard wath due regand 1o convennans of punctuations!
NOITE. :

- -As‘wuh listening skills, writing exercises should be integrated with the other «kills. In this way, writing can reinforce the other

objectives of the present syllabus.

# On the whole, the language course should extend the child's general knowledge of his eavironment, increase his knowledge of the

world and lead him to use his imagination and power of creativiry much more fully.

General Remarks

For canvenience, the skills are separated in tus svllabus. In actual weaching sitation, it is recommended that an integrated approach be followed, as far as
possible, 1n teaching the different skills.

2. Textbooks

The text-book sclected should be one developed for second language teaching, (English as medium) and should have a Camerovnian backeround.

A text book 15 only a tool, (albeit an important one). It cannot, however, replace the teacher, no matter how well it 1s wniten. The teacher's task i€ o se, adapt,
replace. omit or supplement the matenal and/or method jn the textbook.

3. Schemes of Work :
For the proper and effective implementaton of this syllabus, it 1s impartant that the course content first be broken down into Schemes of Work planned an
weekly basis. This gmives the teacher a systematic plan for rtackling the work.

4. Focal Point : The teacher should do everything possible -
4.1. 1o make language lessons meaningful and pleasurable, by relating passages being studied, or subjects under discussion, to the pupil's experience |
4.2. through conuolled exeraises and guided acuvines, ehildren should be given opportmities to use language correctly :
4.3. avoid the theoretical explanation of grammatical rules and their exceptions. Through exposure to language itselll children should be able to discover
some of the grammatical rules themselws ; S
4.4. avoid translating between English and the vernacular.

English should be taught in English, right from the first day of the Primary School, using the direct method.

27
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5 Conuolled Produstion and Frees Lspression.. i this should gradually make way at the Senior Pamary Schyeg)

Ar the yumor Pamary School Level, there should be more of guided and contralled produection an
Level, 1 communication practuee and [ree expression,

The following break-down into classes indicate the grounds that should be covered in addition to those handled by the

corresponding fextbook in nse.

CLASS ONE

Specific Objectives

# To introduce the 4 basic <kills : listening, speaking, reading and writing.
# Toteach the vocabulary of their immediate surrounding : i.e. home and school. o
# To inroduce the alphabet, the sounds of English and some basic structures especially those that are needed for daily school activities. These wil

gradually be extended 1o those at home.

1. SPEECH PRACTICE
# Emphasis should be on the spoken language.
# Children should be made to listen carefully and to repeat.
# The names of the alphabet should be taught and lessons in phonics should precede Sound and Word Building.
# Individual consonants and short vowels should be treated.
# Children's natural propensity for play should be exploited in such "make belief" situations as I AM FATHER, I AM MOTHER, I AM TEACHER
eic. in order to make them speak and act.
# Asking and answering simple interactive questions : c.g. « what is your name ? My name is

. Is this/that a pen ? No/Yesit s

.
# Use of greetings and responses.
# Use of simple nursery rhymes and songs with actions,
# Use of elementary language games.
# Use of the present progressive of come, open, carry, etc.

2. READING
# The [irst reading lessons should take the form ol recognising m s of famili, i i :
] : g pictures of familiar objects and giving th
# Pictures should be of Cameroonian scenes, objects and animals and in full colour. Sing thelr names.
# Gradually pictures shall be labelled and finally they shall be followed by short descriptions.
# Exercises on this may take the form of matching words with pictures, or descriptions.
# The eclectic method of teaching is recommended.
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3. WRITTEN WORK
_T:"I‘““hﬂ ‘lll:;;‘-'l}d start with tracing lines and shapes on sand and armboard,
-‘ h - + & & . - =

s should be followed by tracing and shaping known letters of the alphaber or forming leaer shapes wang local otijeens like stanes, beads, pelibiles,
beans ete,
Mhe: stan of m?tual wrl."““ should observe the prnciple of Lig movernent fiest, using chalk and enther the Blackbeard o the armbeerd, then plain
paper and a thick [I{?n{'l.l. Witly progress in hand-and-eye cooredination, ths shoule lead e e of hoed pageer aned ordinary il i the thard eerrm,
Real wnling shall ronsis meetly of copying, brst ol levers followed by words, anel desenptions of soenes, Pagaly shailed hiave ample cppenunity
reproduce what they have heard, said, anid read several times,
Practice exercises in the course reader can be used later

NN N AN

CLASS TWO

i jective

2 consolidate the work covereed in elass one -

# introduce new vocabulary and structures, other school, home and farm/ garden items chasen on the basis of region |
# start story telling ;

# pive additional practice in sound and word  building ;

L. SPEECH PRACTICE

Spoken work in the second year should ann at
# Enlarging the children's vocabulary through ohjects available in schools and at home, or through the use of pictures or mime |

# Emphasizing continuation on the spoken language through Saund and Ward building ;

# Building lor mstance, gving pracuce in consunants, silent letters and long vowels ;

# Introducing simple story telhing and dramantsaton. More rhymes and songs and dramatization of some, 1f possible.
by 5 r

LANGUAGE STRUCTURES

The verbs ;o be, 1o have ele. |

Caormmands/ Instructions using the simple present |
The progressive forms continued |

Definite and indelinite articles ;

The Noun ;

The simple Present tense §

Singular and plural ;
Interrogatives : Who, what, when, ete. |

NANNANNAAYDN
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# Posiive and Negative answers 1o questions ;
# Comparison of one-syllabe adjectives ;
# Static prepositions : on, in, near, inside, elc.

3. READING
# Reading material should be accompanied by illustrative pictures which should preferably be in colour,
# The use of Nlash cards, command cards, drawings and games, should stimulate interest.

# The teacher is the best Judge as 10 whether to tilt the eclectic method which is recommended here more towards the phonic method or the look-and.
say method.

# Use of spelling and reading games,

1. WRI WO
# Writing an indefinite number of words.
# Emphasis should be placed on the correct formation and use.

# Spelling practice, eg, completion of words, g « _bl_» - or words and phrases.
# More exercises from Wark Book can be used.

0
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Mathématiques

OBJECTIFS GENERAUX
L'enseignement des mathémanques a 'école primaire 2 pour finalités de -
# [avoriser une bonne structuration menale

# munir chaque enfant de savoirs et de savoir-faire mathématiques fondamentaux, afin qu'il agisse efficacement et Jadapte 2 diverses
situations de la vie quotidienne ;

# concourir avec les autres disciplines a 12 formation générale de l'esprit et au développement des aptitudes au raisonnement et a la recherche
# munir chaque enfant des connaissances fondamentales sur lesquelles l'enseignement gu'il recevra uliencurement pourra sappuyer.

OBJECTIFS SPECIFIQUES
Au terme de ce niveau, I'éléve devra €re capable de ;

# se livrer a des activités ayant pour objet de renforcer le schéma corporel et la latéralisanon :

# amorcer une structuration spatio-temporelle 3 travers une approche concréte, en rapport avec I'éducation physique et I'éducaton
sensonelle ;

# se livrer a des activités de rangement ;

# classer des objets donnés en fonction d'une ou de plusieurs de leurs propriéeés ;

# nommer, d'écrire, de comparer les premiers nombres naturels @

# éablir des liaisons simples entre des éléments de deux caollectuons données ;

# faire la somme de deux nombres nawrels dans le cadre de situatans simples et d'eflectuer des groupements ;

# pratiquer des activités liées au rythme ¢t a la périodicité |

# comparer des grandeurs données ¢t de répondre a des quesuons telles que: "..est-il plus grand que...?","..contient-il awtant de...que...."

"__est-il moins lourd que...?"(activités préparatoires a la mesure) ;

# observer et de classer les figures géométriques élémentaires (carre, rectangle, mangle,..).

n
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METHODOLOGIE ‘ " . d'améliorer Peflicacité et la pertinence de I'nns::ign‘}-mrm
La méthode & utiliser doit temr compte des progres réalisés dans Ie monde enlier en vae G ame ’ -me

3 el PN
des mathématiques. Voiliu pourquoi, & tous les niveaux, les phases suivantes I caraclénseront.

1. L phase de vérihcaton des pré=requis ; i : 4 A r
: : a0 s L iwrs ke anent par I'éléve, sont fvaguees, remIses enomemore el éventuellemem
Des notons sur lesquelles vont se baser de novveaux savoirs, acquises anteneurement
travaillées & nouvean (phase de "résasion™),
2. La phase de decouvente et de contact
. La phase de dece act: ) -
4 i : . PR i . ; ¥ ~ oe concepl ou celle nouon sant presentées
Pour introduire une nonvelle notion ou eoncep, sans les formuler a Jman des siluations concretes ou rli;llr!. ! | el . E , ey
; : L : : - : Al i . e recherche.
manipulations sont elfeciudes ou décntes, des jeux somt proposés, de fagon i placer les éleves en position dr questionnement e e

3. La phase d'analyse ot d'abstractuion: ) . . )
Les situations précédemment explorées sont analysées afin de repérer et d'expliciter certains cléments communs entre .|l:':s pré-requis et la notion du jour. A celte
occasion sont eventuellement intraduits des vocables et des expressions permettant de nommer les notions mises en évidence,
4. laphase de confrontaton et formulation _
Mise en forme de la notion nouvelle dans sa plus grande généralité, avec recours éventuel an symbolisme mathématique appropnie.
5. La phase d'exploitation ¢t de consolidation:
Réinvestissement des connaissances acquises dans des situations différentes de celles de I'apprentissage (problémes nouveaux). Utilisation du concept ou dela
notion dans des domaines varies ; cette exploitation est proposée sous forme d'application, de manipulations, de jeux, d'exercices ouvents ou d'exercices libres

(imaginer une siwation telle que...). Ultérieurement, le concept ou la notion, désormais familier, peut étre pris comme un matériau parmi d'autres pour passer d
un niveau supérieur d'abstraction.

La démarche pédagogique scra inférentielle. Ellc favoriscra I'action et la communication en classe, donnera la priorité 4 I'activité de [éléve
mettra en ceuvre des processus de codage, de représentation et d’analyse mathématique simples de situations tirées de la vie courante,

Remarques :
# En SIL, les activités pré-numériques, avee en particulier la correspondance terme & terme pour la comparaison de deux collections dobjets,
précedent 'apprentissage des nombies,

# L'ordre dans lequel sont présentées les opérations change : I'étude de I'addition est suivie de celle de |a maultiplication (suite d'additions d'un méme
nombre), puis de celle de la soustraction (complémentation d'une addition) et enfin de la division {4 partir de la notion de partages égaux).
# On veillera a développer les capacités de caleul des éléves par la pratique réguliére du calcul mental tout au long des six annces J'études.

# Le maire fera appel au vécu corporel et spatial des enfants dans les situations tl‘:lp]’:n:nﬁssagc_

# 1l passera ensuite i des situations de manipulations d'objets.,

# 1l représentera des situations concretes par des dessins, des schémas, des codages,..., 4 des fins d'évaluation
# 1l utilisera lc langage mathémaugque conventionnel pour fixer et évaluer les Principaux acquis

32
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Contenus et Objectifs d’Apprentissage - SIL

Contenus d'apprentissage

Objectifs d'apprentissage

1- PRELIMINAIRES

= Tras, igne, croix

< lddentifier un trait, une hgne, une crisx.

» Roml, trangle_ caré, rectangle

- ldentifier un rond, un tnangle, un carre, un rectangle.

= Blane, rouge, bleu, vert, jaunc, gris

- ientifier les conleurs blanc, blew, rouge, very, jaune, gris

Il - ESPACE - TEMPS

La position d'objets par rapport & so1 ou par rapport i
un autre abjet

#  devant, dernere, avant, apres,

- Employer correctement les expressions ci-aprés dans des situations concrétes
& devant, derrifre, avany, aprés, par rapport i un olyet fise et orienté

- Décnire les positions ou placer des objets on combinant les expressions précédemment fludices,

La position d'objets par rapport a soi ou par fappori a
un auire ohjet |

#  sur, sous, au-dessus, du-dessous,

- Employer correciement les expressions ci-aprés dans des situations conerittes -
# sur, sous, au-dessus, au-dessous.

= Déerire les positions ov placer des abjets en combinant les expressions précedemment étudiées.

La position d'objets par rappon i soi ou par mppon &
un autre objel :

#  entre {(au mulicu), a céir, a gauche, a droite ;

- Empluyer comrectement les expressions ci-apres dans des situations concretes |

#  cntre fau miliew e}, 3 cd1é de, i gauche, i draine,
- Duseerner la gauche e la droste d'unc avtre personne réelle ou representée (de dos).
- Reperer ou representer un desan i gauche ou & drone d'un repére (s vertical).

- Décnire les posibions o placer des objets en combinant les expressions précédemment étudides.

Domaines ouverts et fermeés :

& lignes ouvertes, lignes [ermées

- Reconnaitre et wracer une hgne ouverte et une ligne fermée,
= Entourer des objets & larde d'une higne (ermée.
- Reconnaitre ou placer un objet a lintéreur et d Vextéricur d'une ligne simple fermée.

- Tracer une oftontiéres el reconnaitee les domames détermings par celle-ci.

Rythme et périodicité : couleurs, formes

- Reproduiie un nvihme simple (couleur, furme),

- Completer ou ticer uhe suite.
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11 - ACTIVITES PRE-NUMERIQUES

Tn ; P L - jon obtenue,
= I'ner des éléments selon une méme ]ufu[lrh’?l:fI fnoncée el entourer la collection

Tri d'objets et classement de collections selon Iy

: .
Mémes Propnées ; ) . .
P ' - Constituer et représenter une parte d'une collection,

#  formation de callections el des parties de colleetions

Objees d'une méme propriété : - Reconnaitee des objets ayiant une méeme propriété (couleur, taille, forme...) et les rassembler.
#  couleur, taille, forme : - Représenter un classement sous diverses formes (dessins, tableaux).

- négig"rr a nide d'une éliqutlh‘: wlémoin» une I]rupn'.q:;[(‘: (ou d:uxj communt{sl a différents Dbjﬂu et lire cene
dnguette.

Cumpfuzison de deux collections en utilisant les |- Comparer deux collections d'objrts et utiliser les locutions autant de..que de..., plus de...que de..., moins de. que
expressions ; de..

# autani de... que..., plus de.., que..., moins de...que... |- Vérifier si deux collections d'abjets (réels ou représentés) ont le méme nombre d'éléments, sans les dénombrer.

- Constituer ou représenter une collection ayant autant (plus que. moins que| d'objets qu'une collection donnée ou
représentée.

;!Enlploy:r carrectemnent les expressions "l y a autant de...que de...", "il ¥y a plus de...que de...", il v 2 "moins de..que
B’ 2 b

- Associer une éliquette "témoin” i : i

a unc ou plusieurs collections (codage d '‘éle |
ocier u " non
- ( g nombre d'éléments par des signes

IV-NOMBRES ET NUMERATION

- Nombre d.’:lemluenis dans une collection : = Classer des collections ayuntun ow plusieurs objets et v associer le nombre qui convi
: de ﬂ :;s a3 - Lire et écrire, en chiflres et en lettres, les nombres de 0 3 10. qui convient,
deba 10 - Nommer et écrire le nombre d'éléments d'une collection donnée
- Constituer et représenter des collections de un 4 plusieurs nbjcl;_
- Compléter upe ¢ U 1 :
- Nombre d’éléments dans une collection : - [’;lml; — ::llrumn' pour qu'elle ill_l.l le nur.nhrt d’objets indiqués,
2 de 114 ks Freetians ayant un ou plusicurs objers ey Y associer le nambre qui convient

= Lire et écrire, en chiffres el en letires, les nombres dea 5

N o s,
emmer ¢t ccnre le nombre d'éléments d'une collection donné
e,

- Constituer ey représenter des collections

de un & plusieurs objets,

- Compléter une collecuon pous qu'elle ay

tle nombre d'objers indiqués,




I

.Nomhre d*'éléments dans une collection :

# de 163420,

= Classer des callections ayanl an on |:|1l:||r||r_-i nh:blt rlLy aswncier le nombre ||ui convient
- Lire et éonire, en chiffres et en lettres, les nombres de 0 a 24,

- Nommer el écrire Ie nombre d'éléments d'une collection donnée.

- Constituer et représenter des collections de un @ plusieurs nbyets.

- Compléter une collection pour qu'elle ait Ie nambree dobjets indigués.

-Activités de groupement par 2.3, 10

- Constituer ou reconnaitre des groupements réguliers de 2,3, ., 10 olyets.

. Ordre croissant, ordre décroissant :

# rangement des collections des groupements
d'objets et des nombres de 0 4 20 par ordre
crowssant ot décroissant |

# * rangement des collections, des groupements
@'ehjets o1 des nombres en utilisant les expressions ©
aplus peut quen (<), «plus grand que» [ > )

- Ranger dans l'ordre croissant ou déceoissant des nombres de (02 2100,
- Nommer le nombre qui vient avant ou qui vient aprés un nombre donne.

- Utiliser correctemnent les signes < ¢t >.

- Collections illagtrant des égalités du type :
7=3+4 ou B=5+2+1

- Décomposer une collection en deux ou trois collections.

- Etablir des égalités de collectons.

V . OPERATIONS

A. Réunion de collections, Sommes de nombres -
reunion de deux, trais collections

. sommes de denx, trois nombres.

- Lure et analyser la représentation de la réunion de deux collections et la coder sous la forme d'une somme.

A2 Traduire la réunion de collections en somnie de nombsres.

- le signe +

# utilisation du signe +

- Lire e1 écrire une somme de deux nombres.

- Rechercher a partir de manipulations et de dessins, dilférentes écritures additives d’un méme nombre.

-Représentation des siluations pouvaot
s’exprimer sous la forme 5+..=7

# Détermination d'une collection & partir de
deux collections connues en utilisant les shgnes
+ et =;

/' Détermination d'un nombre & partir des
nombres connus en utilisant les sigmes + €1 =.

- Trouver le nombre d'objets manguant dans une collection,

- “Traduite la sivuation suivante par une égalité du type 5+4.=17,
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V1 - OPERATEURS

- Operateurs nomeriques : -, -

___-___l

- Opératrars non numériques : - Manipuler en ajoutant etenlevant un ou plusteurs objens a une eollecuon :
# aputer, enlever, - Repreventer schémangquement une manipulatiun de quantnés .

- Keprerenter des maodifications opeiées wf des collecunns !

= Uniliser e nperateurs sajoutes, senleyea. E

- Unliarr les opérateurs « ajoute » et « enléve » en chaine et réaliser uns suns d'opsratons. _j

.

. tsult " ulée @ une e cnllectins
- Représenter par des nombices et par le signe =, le résultan s d'une collzction 2goutée & une autre collection

- Représenter par des nombres et par = uigne =, le resultat sy o 'une enllecton retranchée d une autre eolleriien

V1 - GEOMETRIE

- Solid= géometngus: nmpls ;
# cube cine, parallélépipede, prisme

- Nommer et classer les solides selon leur proprifies.

- Formes gtomitrigues simples :

# carre, cercle, reciangle, tnangle.

- Reproduire la base d'un solide simple et nommer la forme obtenue.

- Reconnaitre chaque forme Brametrique parmi les autres.

- Repérage

- Reproduite une figure sur un suppont identique 'quadrillage, alignements de points).
- Compléter un dessin, une frise i partir d'un modéle,

- ICPETEr sur une !igue et sur un plan : points de dépan et d’arrivée, orentation d'une draoute, distance d'un pownt

- Activités préparatoires aux constractions
groméwriques (renforcement de l'adresse et de la finesse
des mouvements de la man .

- Tracer, découper, plier pour obtemir des figures géométriques planes simples.

- Tracer I'empreinte des faces de différents salides.

- Tracer des figures EEometriques sur un quadnllage.

VIII - PROBLEMES

- Notion de quandté exprimée par un nombre

- Représenter une situation-probléme par un dessin comportant des codages

- Le sens de I'addition

- Reésoudre des prablémes faisant intervenir la somme de deux nombres

- Résoudre des problemes liés & l'augmentanon oy i |

24
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Contenus cf

Contenus d'apprentissage

Objectifs d’Apprentissage - CP

1- PRELIMINAIRES

- Comparuzon des quanuiiés

e — ;
# Plus de que, moins de .. que, autant de.
que

# aplus petit ques, wplus grand quen

R ~_ Objectify d'apprentissage
- |"-ﬂl|'1l-l\'t‘l coie e et les L ML TR T T wlanie eleg aptugatan s coane e fes,
0 Plasale e, wmins e que, autant de - qur
”

frhins petal s spdun grand gues

- Lomipaner une guantite, wie mesie gras pappratt 0 une st

11 -NOMBRES ET NUMERATION

- Les nombires de 10 & 20,
- Les nombres de 21 & 29

- Classer des collections o mnprenant e 0 plasienrs obyets et éopie e nombiee coreespondant en chiffres et en letires

Construrtion des nombres

notion de quantiné associee & un nombire).

. v .
= (-'ﬂ"!i“hll"l dl‘.‘i cullecions llirll‘ﬁllfill{l.“ll A un nombre donne @ asteoer un rlﬂ]’llh”‘ a une collecnon donnee.

- Rangement des nombwes dans Tordre croissant el
decroissant. introductuon des symbales > e <
(nntion d'ordre)

- Comparer des nombres 3 et de mampulavons de collecuons en unlisant les signes < = =,
- Ranger, nommer et écrire les nombres de 0 100

- Pratique de I'addition:
# addition sans retenue.
#  addition avee retenye

- Caleuler la summie de deux nombires en abandonnant progressivement le pett matériel au profit de 'unlisation de
schiématisauans,

- Effectuer correctement une suldition sans retenue.

- Effectiuer correctement une adidition aver retenue (eesuliat infénear 3 100,

- utihiser la techmique opératore pour résoudie des problemes addinfs.

- Pratique de la multiplication

= Cadeuler un produt par denoimbrement (complage).
- Caleuler un produit en effectuant des addinons de nombres égaus.
- Elfeciuer correciement une multiphicaton sans retenue (résultat imlenenr a 100).

- Pratique de la soustraction

- Trouver le nombre manguant (oo caché) d'une addition a deux nombres.

- Effectuer correciement une soustraction sans eelenue puis avee retenue mombres mferieurs a 100

- Partage en parts égales,

- Resoudre des snuavons de pariage exact en unilisant le signe divisés < w pour coder le partage [pas de technique
epératoire de la division & ce niveau) |

- Trouver Ie nombre de parts el videur d'une pat,

- Construction des 1ables d’addition puis de
multiplication {résultat inférieur ou égal 4 100)

- Complérer en utiliser les tables daddinon et de multiplication.

- Les nombres de 30 4 70
- Lesnombres de 70 & 100

= Adddition et soustrnetion des noonbres avee eesultat inléricur 4 70,

= Addition ot scustracton des nombires avec sesaliacmiténeur 4 100

« Pratique du calcul mental

- Calruler mentalement des nperatons sinples d'addition, de multiplication et de soustracton

- Suite des nombres

= Défimir une séne en oot dis mombies ijut L consimuent l'.Llffmi[in" en extension) ou en donnan 'un de ez termes el Ja
raison (nombre ajouté, nombre retranche) de cete suite,
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- Opérateurs numéngues
#  Le double, la moine d'on nombre

# Chainc d'opérateurs

- Compterde 2en 2, de S en 3, de 10 en 10,
- Trouver le double o la maoigé d'un nombre.
- Eerire, schematiser, réduire des chaines d opérateurs.

- Uilisatinn d'unines namurelles ou arntridres puis
umiverselles dans des situavons de vie courante

nieret de la mesure-unitd)

I11 - MESURES : UNITES DU SYSTEME METRIQUE

- Ultiliser des unités de mesure arbitraires. )

- Se construire une régle graduee et lutiliser pour évaluer des longueurs (fabriquer un outl de mesurage pour pouvoir
E

comparer des grandeurs entre clles]

- Reconnaitre et utiliser correciement les unités de longueur universelles (m, dm, cm).

- Additionner correctemment des mesures de longueur.

- Lecture de 'heure, de la dema-heure.

- Lire exactemnent Uheure of la demi-heure, telles qulindiquées sur la montre.

- Confectionner une horloge & aipuilles mobiles,

- Usage du calendner : jours dr la semaine

- Indiquer le jour qu'tl étai, le jour qu'il est et le jour qu'il sera dans la semaine.

- Confectionner un calendner,

- Comparaison de grandeurs

Comparer entre elles des mesures de longueur, de masse, de temps

! IV - GEOMETRIE

- Idenuficaton des solides péométniques simples

« Manipuler et classer les solides selon certaines de leurs propnétés,
- Idenufier les faces e les hases du cube, du pavé droit, du posme et de la pyramide a base triangulare par 'obsenavon
de leurs empreintes.

- Le carre, Ie rectangle, le tnangle,

- Identificr crs figures et les distinguer parmi d'autres.
- Constnnre un carré, un rectangle, un tnangle par pliage et decoupage.

= Leeercle

= [dentifier un cercle ;

- Fabniguer un cerele Tdisque) par découpage,

= Fliage recouveement, deplacement, superposition
fréalisation de pavage, de mosague, de puzeles)

- Camperer un JEVAEF, UAr MOuUue,

- Kreeonstituer un puzede figuranl,

- Chemmement, lalivnnthe

- Suwae correctement be chemin gu'il faut dans un labyrinthe

V- PROBLEMES

= Iroblemies Tavant intervemre L somme de deus ou
|J|ulrrul"| nomnbres eesultat inlenear o 100 o s
diflfrene e deas nombire:

= Analveer des p“.lh!' Ty, d‘ el I" Fi l" :ljl”i]h s el t.hlJJ Ul‘ I'.‘ d'"“".' 5 "i’.l’.l 5alres ;Il IF‘I]' [!"!l’_l] ulion
- I-!..’,"I"'"f L I.l‘l.”'"'l"ti' !" vrruiitaly |

- Evalurr Votdee de grandeur d'un (fuultar,

- Prabilemies fausant intervenir une prandeur

= Hl".JiI.I L ) - - P I i -
drr des problemnes pratiques fasant rdférence aux notions de longueur, de masse, dr temgn
i i i

= Aetpvates biees au rythime <1 a la prnodione

= 3, " i — +
Poursure une friwr, un Jravage a el l"‘*lt‘i"'. en utlizan le dlu:;[][i"agf -
L]

- Rerepresdunre des figures st un quadnllage tu aver des jnstruments
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Sciences et Education a I’Environnement
OBJECTIFS GENERAUX

Irs Scenees wm <O

wromme un ensemble dactvites par lesquelles Penfant acguert des
resoudre des predilernes

v eomnarsane ey of des caompetences g b perraetront de
el d'acerder i fa maitnse intellecngelle f1 praugque de son mliea proche en lootan. Enooutre, elles drloppent Ies caracténstigues de
. i o [ A% = o 1 - : . .

Iallllurl_': saentifique tout en famant arguéne les méthodes propres a la démarche soeanlique. Amst cangu, Pensegniement des siences auea pour ebjet, non on
mventare du Monde, mais

pluteit une comnprthensinn fondamentale de celui-on 3 [rariir tun nombire restreint e roncepts et nolinn de Loaase ful, par la suire,
praurromt etre transferss a toutes wartes ele situatons,
1 i - #
Lensrignement des wiences, de la 1ethnolagie et education a 'environnement visent i :
developper ba finess en la précy

on des wns enovae d'abtenie des F;rfrrr-.|1-1|'m|-. el

plus en plus exactes,
faire recannaitee les manilesatons de

: la vie amimale vt wepiale o apprecier le Vivant dansson unite e sa diversite,
Laire reconnaine diflérentes matieres par 'Crude de leurs [ apricies,

developper La logigue de 1a penste techrugqure, Mhabiletd manuel

_ le et l'autonomie face i certains objets technigues,
cvetller I cunosnd e LJI""..I'I'"II;;IJJ'r I':-._-.pnl e erdatnad | |-

vens e ntigue, 'objectivité, la ngueur.
laire acquene les méthodes prapres a la démarche seientifique @ observation,

lormulation d'un probleme, Tormulation hypotheses dans un voeabulaire
appropne, expeamentation, mesure, whématsauon, docurnentatian,,.

cli"‘w“lnprw'r chez 'éleve |e et et le respect de la nature, Jes pratigues de cantedle et de frestion rationnelle des ressourees, de conservation et damélioration de
l'envirannement,

NN MNAAAND

favonser la socialisation par le développement du travail en feuipe ot permettre |
OBJECTIFS SPECIFI QUES

Au terme de ce niveau, P'éléve doit #tre capable de :
Du point de vue des SAVOIRS
flablir des eelations cntre les phénamenes ohservis et les canes probaliles,
reconnaitie des mamfestations de la vie animale el vépéoale

ouverture de '"Conle sor e milien de vie,

etabhr des relations entre des objets wechmgues simples et lear foneton oo utilisaion.
se situer dans un espace donne.

situer des olijets les uns par rapport aux autres.

SAVON patcounr anatineraire simple,

st donner des reperes et les coder,

se siuer dans e teinps preche

cammencer i reperer des deroulements chromologigues.

situer les evenenients de Lavie quotidienne les uns par FApPOr aux antres
Du point de vue dis SAVOIR FAIRE,

nommer et représenter les informatons donnees par les sens

representer ke réel par e dessn, méme sisa represeatation est ires cloignee de la réalng

abserver, classer, comparer des propaétes des objets, des matieres,

FRprHner par ka parole It chiemmement de sa pensee

VAR NY D ONANANNANRAY

b 1]
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imaginer el crfer des objets simples, des stuations expénmentales,
D pogot de v des SAVIHR-FETRE
respecter toutes les lormes de vie gquil rencontrera au cours de lanoée,
s Lnmhanser avee des animaux souvent mlr':prin"s dhans T ovie t{ljlrli:“r'l]t'll'.
particper a Pembellissement de son milien de e

METHODOLOGIE GENERALE

Llensewgnement des sciences don constamment faire appel i Factivité personnelle de 1éléve, Ainsi les leqons se feront sous forme de travaux pratiques en partan
d'an probleme a résoucdre, que les Cleves se sont pose, ou qui a é1é suseité par le maitee.

A

- Observation ©elle sera spontanée ou dingée (deébut de Panalyse) ; elle permettra de poser des problémes et d’explorer le milicu
prour entre| swendre une dlude abijectve de l'envirannement.

- Expenimentation - elle permenra de séparer les variables ; ¢'est le début d'une analyse approfondie,
concepiion d'un montage expermental,

Exécution de experience |

A

& interprétation des résultats - synthese.

- Kenquite : ce devea éire un outil pédagogique (réquent, surtout dans le cadre de M'éducation i l'environnement

re preparauen de Penguete |'uruc3|i,|mn;|,in: el

& exceution dr Fenguéte.

# representation et analyse des risuliats,

F il'l'l'l-Ill'l"‘-'tllllH'l. CUITISC 1 I UVTe s [[||‘|.s.|"|;|l_:||-:'|:'f_-5 de ]'rng“"':[|;_

Dans tomte cewe demarche, e maire fatera 'nsage abusil de la nomenclature et des termes wop techuiques, ce qui rsquerdit de translormer
lenseimement des saences en une aceumulation de donnees alors que Fessentiel est dagir en profondeur sur la mentalite de lenfant, d'entreprendre une étude
objective G caractene s wntifigue deépassant les Jrosns e s senmmentans et passionnés e e mettre en place un savoir ouvert,

_ Tout au long de I'année, 'olservaton du vivant, du milien physicue et technigue portera sur ee g peut retenir Mattention de Penfant dans le milieu
scolaire et son envionnement  objets divees, maténe incannu, braits ot odeurs vanes, animany, leurs, [ruils, graines, plames, coquilles, os, roches...
Fécole Pour ce qui est de I'éducation a Penvironnement, I'observation sera toute l'année cund;im dans un I:nih'cu ]-;a._m;'el prﬁche de
école :
’

uiie savane, L forén, un champ, un panchin, un jardin sealaire. ..
# un marigot, un Nevuve, un b, Lmer..,

On sinteressera également au marchié, aux éc hoppes, aux boutiques

) : -aux moyens de locomotion... Des abse
transformatuen et de conservaton de produnts alime

mvalions concerneront des actvités de
BEares (e, HISCOUS, l“"]:“'.'l.‘i. Ki‘”t'ﬂllx...:l.

Le choix des supets s'ellectuera e fonetion des sitaations voncretes viécues par la classe,

Au CI% les objectifs & attemdre sant les memes que ceux de ; -
. e %] : ; : s ceux e la prennere année. A cet effer, on travailler e Ty : « été atteints en Sl
e varian les actiates, ? aillera sur ceux qui wont pas encore ¢té altems en

Lie]
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Contenus et Objectifs d’Apprentissage - SIL

Contenus d’Apprt-ntissng{-

Objectifs d'Apprentissage

EDUCATION d L'ENVIRONNEMENT

- Observaton de quelgues changements hiés aux saisons, au lever et
ay coucher du snled, aux condions r]inmuq“ﬂ, journalitres

- Mepérer des vaniations dun meme phénomeéne au cours du tempa en camparant des donnfes recaeillies
au cours des observalinons

Provenance de I'eaur pluies, sources, rvieres, mer . puits,
#  LEau propre. cau sale, salinité.

#  leevele de vie des plantes dans La niure, - T'raduire ceraines ohservations par un desun
A nonomn de temps: jour, semane. mois, année - Etablir la relation ratre certaing phénomenes olaervés et le mament de la journée, la saison, le temps
= . LK H

#  awourdhu, bier, demaun, maun, apres- midi, soir, mt aqu'il Tait,
& calendrier ¢ - Reconstituer a lude de dessing déga realives g be madure ou oralement des événements nlsernvés dans
P Pordre chironologique, |

- Représenter sur un plan wrés simple |e trajet d'une promenade effectuée.

- Identifier des hruns et des odeurs

- Ean - Repérer les licux onn 'on trouve de I'eau dans 'emaronnemnent

-

- Distinguer de I'rau elaire, trouble; inndore, malodorante; de Peau salée, douce.

- Un animal st dans un milieu donné

- Associer un animal avec un miliew donne: aguatique. acnen ou terrestre

- L'homme produn des déchets

- Associer |a présence de dechets i une pollunon de I'ecole, de la rue, de la masson
- Dépeser les dechets dans des endroits prévus a cet effer.

INITIATION & L’AGRICULTURE

- homme aménage son milieu de vie en entretenant des plantes

- Participer i l'entretien d'une culture d'agrément dans et autour de la classe de maniére i rendre plus
agréable les abords d= la salle.

- Planter un arbre qui sera entretenu pendant woute la scolane,

- Une plante grandut. Elle a besoin d'eau.
#  Les difiérentes parties d'une plante : racine, tige, feuille,
flewr, fruit.

M

- Entretenir une culture en arrozant résulicrement.

« Expliguer des changemenis observés au cours du developpement de Ia plante: oralernent ou par le
dessin.

- Distinguer les difté rentes parties d'une plante

MILIEU PHYSIQUE

< Adr : Mize en évidence de son existence

- Réaliser des expériences simples permettant de constater l'existence de air

- Lumigre
# Différence entre jour et nuit
# Lumiére, objet et ombre

- Reconnaitre Ia diflerence entee lumifre ¢1 ahscurite

-Former expenmentalement une ombre en utilisant un obyet qui arréte |la lumeére du soled

- Associer [a présence d'une ombee a la presence o un abjet et & celle di soled!

- Chaleur,

- Distinguer un corps chaud d'un corps frowd |
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#  &ferener entee thizod e fread

#  coenmesn e prutsees du froed du chaud

cent etre dangorense.
. Identilier les sourres @r chalrur qui pruvent el €20k

- Expliguer roumment 1+ protcges du frond 1 du chiaud

MILIEU TECHNIQUE

- Promnees de quelgues objrt
Loouleur, dimenuoms, formes volumiqus 1 plane

Renencr mecanque @ dur, mou, ngide, souple

frod

-Proprictés relatives 2 la déterminaton a2pprosamauye du ponds:
Veourd, lrgrer

-Prognees relatives a l'odorar: adnrant, meedore

LPropnétis relabive: a louie | senornité

Propnétés relauves au toucher lese, ruguewns see, hurmide; chaud ,

- Reconnaitre et pommer des couleurs, des formes.
: b ili Opretes.
. Classer des alyers et furmer des collections d'olyjrts =n utilizant leurs prop

. Reconnaitre ceraines substances par le wucher .

- Fonruons de quelgues olgets techmgues sunples, Ciscaux, lampe
1wiche L Cravan, grouctlc

- Construire un sbjet simple par exemple un mobile foncuonnant avec la force de ['eau...
- Relier certaines propriéwés J'un objer i sa foncrion.

- Certium alyjets flottent, d'avtees coulent

- Classer des substances en fonction de leur Nottaison dans 'eaw.

MILIEU VIVANT

- Quelques caracténstigques du vivant a partin du corprs de Fenfant:
#  Le rile des organes des sens
#  Cropssance- Mouvements

#" Les dilférentes parties du corps humain

- Vie ammale

- Etablir la relation entre des sensations pergues et un organe des sens précis en utilisant des expénences
simples (yeux bandes, nez et/ ou oreilles bouches ..}

- Utiliser des Tl‘[?l'-“f'l.'S pour mettre en cadence la croissance du corps (VE"EITIETIIS trop pﬂj[s. marques sur
le mur. comtour de la man...)

- Désigner sut son corps, sur un schéma, sur une photo, les aciculations et les parties du corps mises €n
jreu an cours de la réalisation d'un mouvemem

- Ientifier un mouvement connu o observant une silhouctte, une photo, un camarade en action,

- Nommer sur un dessin, sur son coms, sur une photo les différentes parfies du corps.

& animil est sensible; il réagit en foneuon de certaines
vanations du milieu,

Z Vawumal se deplace. Le mode de deplacement est en
relation avec Ie tvpe de milieu dans lequel vt ammal.,

J—

» Imaginer des sivations permettant d'observer qu'un animal réagit A des odeurs, des formes, des sons.
ric..

- Reperer des organes de sens chieg ¢ 1 i
< k i : . T y Z
I h_i L NS anmaux: yeux, nannes, oreilles, ...
= Idennlier le mode de déplac ' . : & 5
<5 placement d'un ammal: vol, cour, rampe, saute, marche & deux ou quatre pattes.
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Contenus et Objectifs d’Apprentissage - CP

r Contenus d’Apprentissage l .
INITIATION i L’AGRICULTURE

[-_tts semailles, les récolies,

Objectifs d’Apprentissage

= Placer sur un calendner les dates de semanlles et de récolies des plantes culuvees dans |a requan:

- Faire la relation entre crs évenements ef la saison.

- Dessiner o1 nomniee les fewlles de gquelques-unes de ces plantes cultivées {feuilles de manioc, de @ro....

-Une ne donne naissance & un : :
gral ¢ plante - Faire la relation entre la diversite des ernes et celle des plantes

l‘ L'homme domestique les animaux - Elever un petit animal ou enguéter sur les soins donnés aux animaux qu'on £léve
- Citez des exemples d'explontaton des animaux IF
MILIEU PHYSIQUE
- air; l'air en mouvement, le vent. - Construire un ohjet simple qui fonctionne avec la force du vent.
- eau el autres hguides - Identifier des liquides dilférents avec d'autres sens que la vue. (hule, vinaigre, lait, jus...|
Il existe des liguides ayant des propnétés vanees - Montrer expénmentalement si deux liquides se mélangent ou ne se mélangent pas.
- lumitre - Utiliser des repéres pour montrer que le soleil, lobjet et I'ombre sont alignes: en dessinant par exemple

# Alignement: soleil, ambre, lumiére I contour d'une ombre a différents moments de la journée.

# Réflexion de la lumiere par un miroir

- Chaleur: Echanges de chaleur.

- Faire la relation entre le soleil, l'orientation d'un miroir et |a direction des myons lumineux.

- Donner des exemples permettant d'expliquer comment refroidic ou reéchauffer un corps plus chaud ou
plus froid que fair.

MILIEU TECHNIQUE

Méme programme que la lére année. On ajoutera des objers

constitués de plusicurs substances

MILIEU VIVANT

- Caractéristiques du vivant a partir du corps de l'enfant :
# Les limites des organes des sens

# L'enfant se nourrit. Ses aliments sont vands. 1ls
maux ou des plantes.

Mémes ui.'njem'}'s que la premiére année en variant les objets.

- Expliguer l'importance de la vision binoculaire a Fude d'expénences simples.
. Déterminer expérimentalement |es limites de son propre rhamp visuel.

. Discerner des différences cnire lintensité, la hauteur, la direction et la durée d'un son.(son haut,

' t des ani faibile, son grave, wgu.. o
< m— - Utiliser des expéricnces simples pour démontrer centanes limites des organes des sens.

] I bar. : ; ; ) e tr e . .
# L'enfant respire, s0n coeur . En obserant son corps. jdentifier les manifestations liées i la respiration (mouvements, entree ct sortie
le=¢ battements cardiagues.

d'mr) et reperer
Prendre des reperes pour metire cn évidenee la croissance d'un ammal

- Vie animale ) . Comparer I'alimeniation d'animaux dilferents .
# Lianimal gra.ndil, grossit 3 . Classer des animaux cn foncuon de leur mode de reproduction: ceux dont les petits sortent vivants du
#  Les animaux se nournssent, et s€ reproduisent. e Ia merc ct ceux Ui nassent & partir i g
_ Utiliser une expérience pour montrer I nécessité de la lumiére

L-_Vir végérale- Une plante a beson de lumigre
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Hygiéne Pratique et Education a la Santé

OBJECTIFS GENERAUX
En matiére d'hygitne et de santé, le seul a

pport de connaissances ne suflit pas. Il faut donner a la formation un caractére pratique o apprentisage
et action sont étroitement associés.

L'enseignement de 'hygiene et de la santé doit viser  :
# donner a 'enfant les movens de protéger sa santé par le développement d'actions de prévention ;
# nformer I'enfant sur les problémes d’hygiéne communautaire en vue de participer a son amélioration ;
# [aire de enfant un acteur et messager de la santé et de I'hygiéne pratique dans sa communauté.

OBJECTIFS SPECIFIQUES

Au niveau I, comme aux autres niveaux, Uenscignement de Phygiene ct de la santé visent 4 :
# faire comprendre a 'enfant que pour étre et rester en bonne santé, on a besoin de v
# faire comprendre a l'enfant qu'il faut proteger et améliorer I'e

ivre dans un environnement siir et sain -
# rendre Uenfant capable de difluser les idées ci-dessus aux

nvironnement pour rester en bonne santé ;
parents, aux autres enfants et a 'entourage.

METHODOLOGIE
Lenscignement de I'hygiéne et de la sanié doit sappuyer sur la méthode Uenfant pour Uenfint. Ce e démarche s'efforce 4 :
# faire acquénr simultanément de nouvelles connaissances liées i de nouveaux savoir-faire ; '
# organiser Mapprentissage sous forne d’activités altravantes et amusantes -
# (aire le lien entre le savoir disponible a 'école et les besoins de la vie courante :

Les é1apes de cette méthode sont

# le choix du theme a aborder avec enfant ;
en apprendre plus sur le theme par des enquétes ;
# discuter les résultats de ces enquétes ;
# planifier une action ;
~
rd

\

agir;
discuter des résultats,
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Contenus et objectifs d’apprentissage SIL ET CP

Contenus J’Appreul.issage

Objectifs d’Apprentissape

- Un enfant en bonne samé

= Decrire un enfamt en bonne santé ;
- Dire I'mportance d'étre en bonne santé dans la vie quotidienne ;
- Diire ce quil faut faire pour rester en bonne sante

- 11 fawt

garder le corps propre

- Enumérer les régles élémentaires de I'hygitne du corps ;
Le maitre devra contréler la propreté générale du corps et des habits an début de la classe.

- Il faur

se terur ¢l s 2sseoir droit

- Dire les maladies qu'on évite en se tenant ou en s"asseyant drait §

Le maitre corrigera toujours la position debout ou assise des eléves.

- I faur dormir suffisamment

- Dire l'importance du sommeil chez P'enfant ;
- Dire ce qui peut armver si on ne dort pas sullisamment |
= Dire Ie nombre d'lieures de sommeil qu'il faut & un enfant chague jour.

- [ faut garder les cheveux et le cuir chevelu propres

= Définir ce qu'est le cuir chevelu ;
- Décnire les maladies du cuir chevelu ;
- Dire pourquoi certains enfanis ont des poux dans leurs cheveux et comment les combattre,

areilles.

- Comment faire la propreié des yeus, du nez et des

= Déenre ce quiil faut faire pour éviter d'avoir mal aux yeux ;
- Dire comment il [aut tenir le nez et les oreilles propres ;
- Dire ce quil faut uniliser pour essuyer les yeux, le nez et les oreilles.
Le maiwre contrdlera la propreté des yeux, du nez, et des orcilles chagque semaine.

=1l faut

laver la bouche et brosser les dents.

- Dire cr qu'rat la cand denture 1 son ongine ;
= Dare comment evites |a cane dentaire e les manvaises odewrs de la bouche -
- Deenre camment an doit bien brosser les denis.

Le maitre contrdlera Ia propreté dés dents des éléves chague matin.

- 1) faut laver les mains avant el apres les repas
- 1l faut towjours avoir des ongles courts.

= Dure pourguui il faut laver les mams avant of apeés les Tepas el pourguol toujours avorr des ongles coures,
Le maitre contrélera la taille des ougles chague semaine,

-La proprete des picds et des ongles des orteils.

= Dire e maladies quan peut attrapes lorsgue les puedds sont sales -
= Dure comment readie et mzntensr Les pieds propres ;

- Expliquer paurgquos 1l faut couper les ongles des onels ;

- 1l Faut porter des véiemenis propres cl I"cpnsst“ﬁ-

Le maitre contrélera la propreté des pieds et des arteils & chaque début de classe.

- Expliquer poutgua: o faut laver et repasser Ies habuts (tuer les microbes o1 enlever s mauvaises odeurs) :
- Mommer los maladies ssues des habis sales

Le maiue conudlera la propreté des habits i chaque débot de classe.

—

- Rendons notre salle de classe propre

|- Rendons notre salle de classe propre (suite!

- Donner Jes caractercGgues d'une salle de dlasse sale oy d'une salle de classe [rropre | -
- Dhire ce quil faut fare pour ne pas salir la salle de clasee,
= Dhre ce qul faur fasre pour rendre la salle de clagse propre |
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Dhire pouinguon la salle de classe doat #ee toupomnrs prapie
Le muaitre fera faive 1n propreté de la salle de classe 4 chague début de classe.

- Rendis notre mais projue

- Danger les caractensiigues dune masson sale et dune mason propas |
- Dhee oo qutsl Bt Gare pour ne pas sali Ly marson |
e ceoqutyl Bant fae poun sendee by masess praspe

- D potinguan wne manson dhoat #ve toious propre

- Rendans matee cour de recveation propue

» Renddons bes alentouns de nowe mason propres

- Domner Tes caracténstguies d'ine oo de revidation sale vn progare |
< Pie ve guil Gt Tanre Pt ne pas sali b voan e Pacale |
e ve gquil ant faaee pone venddie Ta oo P,

Phire pinguen Fa v de veveeaton dait 20 tougouns panpe

= Le muaitee vrillera d ce que les aleatours de sa salle de classe solent toujours neftoyés,
< Phanes les 1'.1l¢h'lﬂ'l!-'lll.|’4lt.'t e mmeseoay aus alenioms IRILTSITE

= Dhve ve qutil Lank Fave o ne v sali les aleoiosins d'une oasson |

* Thee we it e pont e fes alentonrs dine mason propres |

- 1 faut se fasee songner quamd o estimalade

- Dhae posnguan les alemwtonns die maisan dhoavent g e pavies
| RN L Fampues

« W Haut dvctarer les aovidenis et les evaier
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- Declares bontes sontes e donlenrs gqu'on sent an madiee ef aus paienn

< Dhelares touies sontes Pacsilents dant on est victitne an maitie
vausdes pan les anmuany |

Uhie commnenn evater e acvnlends
Evavet ol utidisey les oo dangrivin P ponen etaldi L liste e vea

= Eviter dundver odea plﬁiuu- <hinugues 4 I"""‘*"'lﬁ'-' 'l""“""*'""l“"' :
< Waens tenn Tes onitls dle twavasl

wlyeind

Le maiive veilleva & ce que les ¢ldrves ue lasseni pas den jeus da

ngeveus, ntutillsent ilea ohjoms

dangerous pour jouer, mals teancnt hien les outlle de travall,
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Education Morale et Civique

OBJECTIFS GENERAUX

L'educanon Morale et Civique prépare l'enfant 4 la vie en société. En développant chez lui le sens de la responsabilité d'une part, le désir de participauon a la vie sociale d'autre

part. Cette éducanon concoun a former un homme et un citoyen, c'est-i-dire une personne eapnhle de praliquzr les gra.ndc.-. vertus humaines, de renforcer l'intégration natonale
de pratiquer les principes de le démocratie et de promouveir la comprehension et la paix internauonale.
L'é¢dacation Morale et Civique vise 3 :

developper le désir de conserver et de transformer 'emvironnement pour le bien-gire de lenfant et celui de la communauté ;
sumuler et renforcer Nintérét de I'enfant vis-a=vis du milieu qui l'entoure ;

respecter les pnncipes de la démocrane ;

valonser le sens de la responsalnine ;

respecter les Droits de Thomme et du atoven ;

respecter la propnéie pnvée et be bien commun ;

fasre acqueénr l'espnt de patnotsme |

renforcer Iniégranon nauonale ;

aider a respecter la diversite des avilisauons et des cultures ;

susciter le déur et la volanté de partiaper zu développement de la communauté en tenant compie de toutes les entirés narionales ;

aider 4 apprécier l'imponance du dialogue, de la coopération ct de la tolérance cntre les individus, groupes d'individus, tribus, générations, peuples nanons ;
arder 4 parnaper 4 ['élaboranon des deasions, mais auss 2 la pnse des déasions ;

aider i se senar des differents moyen: dinformanon a sa ponée ;

aider a participer a la mise en ocuvte d'un proger er d'assurer le coatrdle de son exécunon ;

développer le sens du beau, du bien, du vran et du juste

AANAMAANNAANAYNAND

METHODOLOGIE

En éducanon avique, on doit accorder une grande imponance i I'habilete a faire des enquétes. Ceute méthode consiste 3 entrainer lenfant, autant que faire se peut, 4 :
# observer les évenements qui se passeront quoudiennement autour de lui
# sexprimer oralement en vue de la collecic des informauons |
# rassembler les données sur o qui se passe autour de lu et les analyser ;
# ¢mettre des hypothéses ;
# tirer des conclusions & parir des données

L'enseignement de la morale et du civisme €3t un ensognement constant, permanent, qui ne se limue pas a un moment de la journée, mais qui se pratique en toulcs

circonstances et A travers toutes les disciplines. Le maitre devra conduwire I'éléve progressivement de 'observation et de I'imitation des comportements moraux i la pratgue
d'une morale autonome et ranonnelle.

A I'aide des situations concrétes ou, i défaut, en utilisant I'image, le conte, le reat, un fait d'actualité locale, natonale ou internationale, le maitre s'attachera & roucher la
sensibilité et le coeur de Penfant, @ éveiller en lus le sentiment moral. 1l fui inspirera des componements moraux et civiques i partir des exemples tirés de son milicu  {classe,
éeole, famille, village, ctc...). Il 'aménera & la pranque de la morale et du n'ml.-ismr par des actuvités telles que Papplication du réglement intérieur de I'école, 'organisation ct la
gzuon de la coopérauve scolaire. e maitre retiendra que le message transmis ne sera efflicace que 5'il est lui-méme persuasif et un modéle,

4T
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CP
1. Education Morale - SIL et '
[ Contenus d'apprentissage | Objectifs d'apprentissage
Eveil a 1a conscience morale et aux bonnes
habimdes
= le respect de soi - ne rien faire qui couvre de honte, ;
- $e presenter, - donner son adresse & celui qui |a demande (nom, r.lassc_, village, noms des parents etc. .
- saluer., - saluer par un bonjour, ou bonsoir ou honne nuit Monsieur, Madame, Mademoiselle.
- dire merci. - dlire meroi en ajoutant Madame, Monsieur, Mademouoiselle.
- la prapreié du corps en genéral. - se laver tous les jours, se brosser les dents aprés chaque repas, ne pas porter de cheveux longs.
- la propreté des vétements. - porter des habits propres, ne pas salir la classe ou la cour ou son environnement.
- la propreté de la classe . - maintenir la classe, la cour de I'école, la rue, la maison touwjours propres.
- la proprete de ka cour, de la mason, de la rue.
- la gFnérosite. partager gquelgue chose avec un camarade qui n'en a pas et qui en a besoin.
- la vénie | - dire ce gui s'est passé réellement.
- 'honnéted

= Massiduste
- la poncrunlié.

- ne pas manguer la classe et arriver toujours a 'heure.

- I'obéissanee vis-n-vis des parents, supérieurs, aings - ne pas contredire les ordres des supérieurs {maitres, parents, autres ainés).
- le respect viscia-vis des superieurs | - e lever quand un supéneur entre.
- le respect vissasus des maitres |

- le respect wis-a-vis des cmarades |
- le respect vis-i-vis des parents ;
= le respret vis-a-vis des aines.

- Pobessand v vis-a-vis des parents, supencurs, aings | - saluer tout le monde ;

- le respeet vissa=wis des personnes agees of des handicapes. - céder sa place aux ninés et aux handicapés,

= la olérance | - nw pas uffenser les autres (exemple : ne pas imsulter).
- Famour pour towt le mande ;

= la paix avec wut le monde ;

- La bonne canaradene.
- Phuamihie - reconnadire qu'on 4 tort, —]
=la amphione - Oic pits ST MONUer supeneur aux autres
i - la modéFuion, - s¢ phier a la décsion de la majoritg,
L'éducation a la tolérance et & la paix
o - _ﬂ’-.
= 1o bonur camaradene. - nr pas offenser les auwres (exemple - ne pas insulier)
= Vhumalité, la simphaté, la modération, - reconnaitre qu'on a ton | ——
- T s S MOAICT SUPENUr aux autres ;
- se plier a la volonte des autres,
. : s = - HF ]
=Venraude, la solidarie, ader les autres en cas de nécessité
- se mellre ensemble pour résoudre un probléme T
L]
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2. Education Civique - SIL et CP

Contenus d'apprentissage

L'école

Objectifs d'apprentissage

- Le réglement intérieur de 'école.

= dire ce qu'il Gant Gaire powr montrer gu'on respecte le reglement intéricur de 'école,
- faure ve gue demande I replement nmténenr

- Lavie dans la salle de classe ; les entrées et les sorties.

= dlire eo qu'il faut fadte pow ne pas periurber la discipline de la elasse

- Les événements imporants de 'école,

- citer les evenements importants de Féenle ;
- dire la sigmilication de chague événement

- le 20 Mai ; la fe1e de la Jeunesse...

- exphauer ce qu'est la fete du 20 man, a fee de la jeunesse.
- Indiguer comment on prépare la [fie du 20 Mad ; la Fie de la Jeunesse.

La maison et la vie de la famille-

- Les membres de la famille : le pére, la mere, les prands-
parents, les fréres et soours.

- ne pas aller contre la volonté des parents el grands-parents (pere, mere) et des ainés de la famlle ;
- nommer les membres de la famille ;
- dire ce que fait chacun d'vux

- Le role de chague membre.

= dire ce que doit fure chague membre de In Fumille,

- La politesse en famille (envers les parents, les [réres el
seeurs, les grands-parents).

- salucr les autres membires de [a foulle chagee matin ;
- ne rien faire qui offense les autres membres de la Gunille,

Les evéenements importants de la famille

- Le mariage, la nmssance, le baptéme, la communion,
l'anniversaire, la circoncision et autres ries, le déces, les
funrralles.

- donner la signification et limportance de chague événement gui sunvient dans la famulle.

Le villags ou guartier

« Le village ou le guartier oi sc trouve "école

- donner e nom du village ou da quicner, des points geographiguoes, des grandes familles.

- les personnalités importantes : Ie chel, les notables, les
personnalités relipeuses.

- mdlqlu':r le role de chacune d'elles.

- Les lieux publics du village ou du quartier

Marche, éghse ou mosquee, borne fontaine ou pont
d'cau, centre de santé, ete..

- nommer les heux publics du allage ou du uartier ;
- dhre 'utlite de chacun d'eus,

La prévention routiére

= Traverser une route scul ou en groupe
- Marcher au bord d'une route

= dire les précautions & prendee pour eviter bes accudents o les bousculades ;

- ciler Jes regles elementares de preveniion rouniére,
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Activités Pratiques

OBJECTIFS GENERAUX

Par acii_vili-s pratiques, il faut entendre toutes les activités de production qui tendent 4 faire acquérir a I'éléve I'habileté manuclle, le got de la création,
Ces activités mgr?tl|>cnt les arts piastir[ues, la IEchn{)l{)gir_' la conservation de |'|':ncrgic, I'agn'cullurr.: el I’l‘.lcvagc.

Les activites pratiques doivent étre comprises comme une série d'activités au cours desquelles la théoric et la pratique sont intimement liées. En outre,
danf le cadre de l'interdisciplinarité, toute pratique tiendra compte des acquis des autres disciplines d'enseignement : sciences, géographie, mathématiques,
hygiéne, langue, etc...Ces acuvités demandent a I'éléve attention, adresse, habileté a employer les outils et les matériaux de son environnement, persévérance,
golit du travail bien fait ; ce sont la quelques qualités indispensables a l'individu dans la vie sociale.

Les activités pratiques préparent les enfants & leur future vie de citoyens producteurs et, ainsi compris, permeltent :
a) la formation des traits généraux de la personnalité :
# _le sens de Iinitative
# e sens de l'ordre, du gout et de l'effort
# . limaginaton, la créativité. l'ingéniosite
# . la confiance en soi
# _l'esprit de cunosité et d'observation
# _lesens entique, le désir de mieux faire.
b) - Le développement de bonnes atlitudes envers le travail :
. I'amour du travail manuel, du travail bien fait, du travail en équipe ;
. le développement de I'esprit du traval communautaire,
. le respect de Poutil ;
. la volonté de produire ;
. le respect du travail d'autrui |
le désir de comprendre, de fabriquer, de manipuler et d'utiliser les outils ;
'auverture aux activités de la vie pratique moderne, aux tiches fondamentales de la vie domestique ;

. e sens d'oganisation ;
la sensibilité 2 la fonctionnalité d'un obyjet |
lintérét pour les arts et artisanat ainsi gue pour les valeurs artistiques et culiurelles,

-

SANNANMNANANAY

®

OBJECTIFS SPECIFIQUES

Tant pour le niveau [ que pour les niveaux 11 et 11, enseignement des actmatés pratiques doit conduire 1'enfang A

créer, faire, observer, apprécier. identifier, comparer, contempler, admirer,

juger, évaluer, imiter, imaginer, s'exprimer,

80

Generated by CamScanner from intsig.com



DSy

METHODOLOGIE

{]nst- prum;sr 4_[11‘ MENET une activité avee les éleves. Tout le reste suit 3 condition que cette activité ait éé bien choisie en correspondance avec les
mtérets profonds des enfants et que le mafire sache entretenir cet intérét et en guider les progres.

Maitre et éléves devront participer eflectivement A In réalisation des taches concrétes,

Lrnl"aru's mvestit Iorsﬂu il a un projes et qu'il veut le réaliser ; le maitre doit en #tre conscient,
Le travail projeté doit &tre exécuté en équipe. Il appartient au m

; A aitre de contréler la constitution des groupes qui ne seront pas organisés sans
préparation.

- L] » = = B ¥ oom - R H e L ol = 5
lﬁ' maitre reste 'animateur prncipal de leurs activités, L'enseignement des activités pratiques doit étre collectif afin d'éviter toute dispersion des
elforts.

Le maitre commencera par des explications accompagnées si possible de dessins faits au tableau. Dés que les éléves se mettent au travail, il devra
passer, circuler, conseiller, faire faire des corrections collectives etZou individuelles.

Enfin, le maitre retiendra que I'objectif de chaque activité 4 mener doit &tre précis et

aln e ‘ que toute activité devrait étre objectivement évaluée.
S'agissant plus particulitrement de I'agriculture,

le maitre s'appuiera sur les notions acquises en sciences.

En somme, les étapes importantes de la méthode sont :
# . élaborer un projet en commun ;
# . déterminer avec les éléves les activités 4 effectuer ;
# . choisir avec eux l'outillage approprié ;
# . constituer des groupes de travail et les aider 4 S'organiser ;
# . donner les indications sur la maniére d'exécuter le travail 4 faire ;
# . contriler et coordonner l'exécution des activités ;
# - faire critiquer par les éléves cux-mémes les résultats de leur tiavail ;
# . consigner toutes les observatons faites au cours des activités pratiques dans un cahier spécial ;

# . procéder a I'évaluation de tout ce qui se fait non seulement a Ja fin du cycle d'activités mais encore tout au long de leur exécution ;
- - 3 - ¥
# . analyser les observations et les données enregistrées ;

# .en agriculture et en élevage, rédiger un fascicule sous forme de monographie, pour chaque plante cultvée ou animal élevé :
# . en artisanat, faire afficher sur l'objet (abriqué le nom de l'auteur ou des auteurs ;

# . [aire visiter les ateliers des artisans locaux ainsi que les champs et les plantations dans le voisinage de l'école ;
# . organiser des expositions-ventes a |'école ou dans tout autre lieu propice.

]|
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Contenus

Contenus d’apprentissage

et Objectifs d’Apprentissage — SIL et CP

Coloriage

Objectifs d’Apprentissage

- Les eoulenrs : le rouge, le blew, le jaune, le noir, le
blane, e vert, ete.,.

- Lhiliser res coulews o bon escient dans le coloriage.

- Colonage : ronds, carrés, rectangles

- Colorier en wtilisant les erayons de coulcurs sans déborder les figures

- Cu|mi.‘tg}: d'un dessim, d'une Inse

dessin ininal

- Colorier un dessm ou une frise @ parur des trintures venant de la nature (feuilles, Mleurs, écorces...) sans déformer le

- Coloriage des objets existants en utilisant les plumes d'piseaux, du duvet, du sable, des graines

Peinture

- Le maténel élementaure de peinture

- Unliser le maténel de maniere appropnée suivant les instructions

- Usmbinaison des couleurs

= Combiner les couleurs fondamentales pour en obtenir d'autres pour la peinture.

- Pemture d'un tabileau

- Réaliser des tableaux simples au chuix en utlisant des couleurs an choix

Dessin

- Dessin lilire

= Dessiner un objet de son choix en donnant le nom de cet objer.

- Dessin dinge

Décoration

- Dessiner un objet du milieu namurel
= Dessiner une scéne du miliey seolaire
- Dessiner un outil du milicu Tamilial

- Decoration dune salle de classe

- Decoravon du bureau du Maitre et du burean du
hrecteur

Moulage, Modelage

- Idenufier les obyets que 'on peut utihser pour décorer une salle de classe
= Décorer Ie bureau du Maitre par des pots de Neurs et des tableanx de peinture
- Deécorer le bureau du Diregte : l
g cteur par des pots de [
eurs et des tableaux d i
aux de peinture

- Les matenaux de moulage et de modeluge : argile,
phitre, pie & mudeler...

= identifier les mntenaux dont on prut s servir pour faire des
- “

. . ’ mpreintes .
- prepaver Fargile, le plitre et 1 pate 4 mode ’ °

- Laformanon des empremnes

ler pour o i
I mer des empreintes

- Actwvites de mounlage

- realiser des emipreintes en se senvant des m

METTUIN Cl-dessiy
= téaliser un ohye -

= Actates de |11|||.|.~cl.1.gr

L de son choix avec monle et les mype

PR -
- Tabnguer un moddle ; Adessus

- realiser un obyen a prartir d'un madele

- Fabrication par monlage et moudelage

e ulihisang les Maté

AX ci-dessus
Uets siples o

= reprodinge les (onmey de queliques of
elde la piie o moules

- F.'|II'IL.“'||IF'| I.ll'!. 'l'lt'IJl‘T\

Burants du milje,, sco]

BRSNS

wre, ou Famnilin

= fabimgpuer des ulbyets tsus i maliey sl
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Plinges et déconpages

- Pliage et decoupage des formes grométnques

- Découper exactement un objet dessine sur un support

- réaliser par phagr el découpage un carré, un rectangle, un tnangle

- Decoupage des obyets

- Fabnguer des hils avee des Glires

Formation des nocuds

- Formation de neeuds simples

- Former des neeuds simples avee de simPIrs conles

- Formauoen de neeuds coulants

- Former un anneau 1ésultat de 1'association neeud simple, nirud coulant que 'on met généralement autour du con
d'un anmal pour ne pas 'etonfler

- Association noeud simpled noeud coulant

- Former un norud coulant susceptible de se déwncher facilement lorsqu’on tire le bout appropnié

Conservation de I'énergie

- Comment éviter de gaspiller I'eau de cuisson et de
boissan '

- Exphquer 1a notion de conservation de 'énergie,
- Expliquer pourquo il ne faut pas gaspiller "eau,

- Réciter les regles de conservation de 'can (e obteriue du puits ou du robinet) avant, pendant et aprés utilisation

- Comment eviter de sller I'enerme électnogue
B 1

- Expliquer pourqua il ne faut pas gaspiller Penergie élecingque (le courani),

- Rériter les regles de conservatian de Uénergic flectiigue avant, pendant et apres "vulisanon

- Comment conserver les denrées consommaliles

= Expliguer la noton de denrée décomposée ou avaride,

- Expliquer comment éviter la décompositian et V'avarie des denrées consammables.

- Quelgues outils agricoles (houe, hache, coupe-
coupe

- Citer quelgues outils agncoles et dire leur usage

- Les plantes uniles

- Identfier les plantes utiles parmi d autres.

- Les plantes nuisibles aux hommes et aux autres

planites

- Idenufier les plantes nusibles & 'homme et anx autres plantes et les détemre

Elevage

- Les maladies des animaux domestigues

= Coter les madadies des annmaus :Iunu".tulur:u

- Dire ce guyl st Bure guand un animal dumestugque est malade,

| - L'abn des animaux

- Dire comment garder une étable, une porcherie, un poulailler
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Musique, Danses et Culture Nationale

INTRODUCTION

: e i , ke 4 . Toutes contribuent a la
Le chant et la Musifue constutucnt des activités a {Jnrn|r|:|_n||_- musicale alors fque les clanses font parure des artivitéa a darninante fﬂr‘lﬂl’ﬂ"c
formanon esthéuque de l'enfant,

L'introduction des danses et des autres aspects de |a culture nationale dana les programmes de 'école primaire camnerounaise a (0us les niveaux constilue une

innovation. C'est un moyen par lequel écale peut contribuer a conserver et, au besain, & améliorer le patrimoine chorégraphique et culturel national et savair égalemnent
g'expnmer dans d'autres danses étrangeres.

OBJECTIFS GENERAUX

L'enseignement du chant, de la musique et des danses vise 4 :

# développer les aptitudes senson-motrices [affinement de la perception auditive, structuration spatio-temporelle, acquisition et adaptation aux rythmes) ;

# améliorer la maitnse de so1 par une régulauon des rythmes biologiques ;

# cultiver e1 afliner la voix ;

# développer ¢t enrichir Iimagination en encourageant création el improvisation ;|

# former le goit et cultiver la sensibilité ;

# développer la mémoire et Pattentiop ;

# développer les qualités socales, I'esprit de groupe

# famibanser I'enfan non seulement avec les n:ham:i l.'ra.duinnn:ls: mais aussi avec quelques chants typiques d'autres pays ;

# linitier & I'écoute et 'amener a jouer de la musique avee des instruments locaux ou importés (balafons, tam-tam, "mvet”, fliite, tambour s domrion,

harmonium, piano, ete..]; . )

# l'amener a fabrguer des instruments locaux de musique |

# former le sens critique et Vinitier a la culere musicale.
L'ensemble de la culture sticinilc (dunser, .n.mln' {Jm“;’bﬂ'jrr’: X D:lmu.mﬁ‘ T’dmnm‘ ctc....) permet & I'éléve de contribuer & conserver et au besoin 4 améliorer le
pzlrimoinc culturel pational, de F'md“' contact avee les cullures nationales Slrangéres.

OBJECTIFS SPECIFI Q,U_ES
A I'issur du niveau 1, Fenfant doit éure capable .df : .
exécuter quelgues chansons simples i }'uumm: en frangas c1/ou en anglais : chants gais et wfs, reposants et calmes, airs & i
d'accompagner la marche, wirs rythmes e1 dansanis ; ,8irs énergiques et entrainants, eomceqiiic
resprcter les nuances d'un chant ; -
exécuter quelgues compunes, rondes et danses wradinionnelles ;
exécutcr guelgues complines, rondes, el danses I'r{ngmsts et anglaises |
écouter des morceanx de musigue et wenufier les instruments ;
reconnaitre la qualié des sons [intensie, hauteur, durée) |
idenufier des cadences &1 des rythmes ;
vocaliser sur la gamme de do en momtant et en descendant :
vocaliser sur la quinte (do - sol) et sur Faccord parfai (do - mi - sol - do) en mantani o1 en

\

ANANNAMANAVNAN
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# inventer des petites chansons |
# wyihmer des chansons ((rappés des mains, de pieds, instraments § pereoasion) ;
# reciter des contes, citer des proverbes, exéeuter des jeus, exploiter les coutumes et traditions du milieu.

METHODOLOGIE

1. chant
Pour éveiller, former et affiner le sens auditil et Pinstrument vocal maturel du chanteur-auditeur, 1l conwent avant ol de provogquer son intérét en hn pt&u‘nla.nl d'une
mantére vivante, sous des formes attrayantes, les sons, les acconds, les Futs sonores concrets | chanlts, riusigue, instruments £ willkge.
A tous les miveaux de 1'école primaire, l'apprentissage d'un nouveau chant suivia les procédfs usités en toute méthede g se veut active observation globale, analyse en
eléments simples et synthese récapitulatve,

Avant la phase globale, de bréves dispositions de prise en main préparant une ambiance d'altention qui recommande
f prep ¥

# de cépartir et de disposer les éléves en groupes homogénéisés selon la tessiture de leurs voix (fine, moyenne, grave, el les Jaiser debout autour ou en face de eelui
qui dirige la séance,

# d'exiger la bonne tenue @ tete haute, poitnne droite, mains tombant le long du wr_us.ja.mlm légérement écartées,

#  de veiller i la respiraton,

/7 d'ualiser un instrument, lorsque c'est possible, pour prendre Iz ton (diapason, pipeau, harmonica, guide-chant...)

# Le maitre préparera les voix & I'aide des exercices préliminaires tels que des vocalises e la reprise en commun d'un chant déja su de tout le groupe.

# Au cours de cette phase, tout comme au cours du déroulement de la legon, il veillera @ I'émission des voix, a la bonne articulation et & la prononcation, au
respect de la justesse de la mesure et des nuances.

# A piveaun I, les chants seront appns uniquement par audition. Le mairre chantera entiérement le morceau pour le présenter.

g

Mais il redressera immédiatement toutes les erreurs de rythme, de justesse, de prononciation, de netteté de Pariculation des consonnes. On progressera ainsi
pour les phrases musicales suivantes que l'on reliera uux autres dis qu'elles seront sues.

2. Musique et Chant
L'éducation musicale comporte deux aspects |

# l'appréciation de la musique

#  latechmgue du sollege
An pivean I, il s'agira de sensibiliser les enfants & la musique en les entrainant a reconnaitre les différents instruments ¢t la qualite des sons qu'ils produisent. Les auditions
musicales porteront sur des morceaux variés, couris ¢t accessibles, de musique locale, afficaine, etrangere. Elles devront 4e dérauler dans un silence total.
3. Culture nationale [danses, contes, proverbes, jeux, contumes, traditions,...)
Pour cc ‘qui est de la culture nationale, et pour (ous les niveaux de I'école primaire, il n'existe pratiquement pas de méthadgs spécifiques destinées a I'€tude pratique de tel ou tel
domaine de la culture nationale. Une grande latitude est laissée aux maitres pour faire appel, soit & certains collégues, soit principalement aux artistes de la localité ot I'école
est implantée, soit 4 certains éleves habiles. Ce sont cux qui, en cis de besan, rempliceront e maitre et enseigneront les danses locales et/ou étrangéres, raconteront pour
V'intérét de tous des histoires ou expliqueront les contes, proverhes, coutumes et traditions de la localité ou de L région,
Pour ce qui conceme certaines danses de portée nationale ou intemationale, elles ne pourront €tre enseignees que dans des établissements qui bénéficient dans leur emaron de
la présence d'une personne ou d'un artiste qui les connait parfaitement et qui consent & venir les exécuter 4 Fécole. Clest par certaines de ces danses que les maitres animeront
les diverses manifestations officielles ou de fin d'année scolaire.
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Contenus et Objectifs d’Apprentissage — SIL et CP

Objectifs d'apprentissage

| Contenus d'apprentissage |

Chant et initiation au rythme

- exécuter 'hymne mavional en frangais ou en anglais (1 er couplet et refrain)

L' hymnc nauonail

- chants tlu folklore, chants modernes
#  berceuses ou comptines
#  chansans de jeux
#  chansons nirces des contes

~exéruter des berceuses, des chansons de comptines, de jeux et de danses nationales

- chansons du lolklore frangais ou anglais ;
#  chansons des rondes

- exéreuter quelques comptines, rondes et danses typiques d'autres pays

- jeus rythinds avee hatiements des mains, puis des mains 1 des preds (frappés
dhvers)

- rythmer les chansons avec frappés des mains, des pieds, des mains, des mains et des pieds

- Jeux rvihmies imouvemnents d'ensemble) avee accessoires ou instruments de
musiques modemes

- rythmer les jeux avec accessoires

- danses nhimeées avec des instruments 3 percussion ¢ rythme bolobolo ou elak
ou autre a 2 hatjeurs

- exécuter le rythme dr bolobolo ou d’elak en suivant les instruments

- pas nvthmes

- exécuter les pas de marche, de course, le sautllé sujvant des rythmes précis

- idenuficavon des rythmes & 2,3, 4 temps

- identifier les rythmes & 2,34 temps

Initiation a la Musique

- Inivation  la gamme musicale

- Exécuter des chants avec des notes simples

- la pamme de do

- vocaliser la gamme de do en montant et en descendant

- la quinte do - sol

- vocaliser sur Ia quinte do - sal en montant el en descendant.

- L'accord do - my - 20l

- vocaliser sur I'accord parfait do - mj - sol en maontant el en descendant

La Cuolture Natonale

[-_]rux divers chantés el mimés

- Organiser ou enseigner un Jeu du milieu ,
- Enseigner une chanson en utilisant les paroles ou en mimant

- Comptines et contes

- Organiser ou enseigner des séances de comptines ou de contes

- Proverhes

= Dire et expliquer des proverbes simples du miliey

- Coutumes et raditions

- Expliuer les coutuimes et traditions simples du miliey
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Education Physique et Sportive

OBJECTIFS GENERAUX

L'educanon phvsique e SPOrtVE, Commie wites les aulres thsciplines de "écale promare, vise |r dl‘\‘rlﬂﬂ#mrm toial et harmonieus de Uenlant. Ellc se propose dr
# amener lenfant & une vie saine e riquihhere ;
& Poider A Simteresser 3 Peducaton physique et an eport, i les pratiguer et d Torger sa volonté
# lui fre acquénr esprin d'equipe. Fespritspornf, la loyauté, le goiit de elar, Pendurance e la persevérance |
.f: developper en lun esprit de compention et de solidanité humaine -
#  preparer une élite sportive nationale.

OBJECTIFS SPECIFIQUES

L’Education Physique et sportive a l'école primaire vise i développer les aptitudes
maitniser son corps e rectflier les mauvaises atstudes ;
développer "attention, la mémaire auditive el visuelle et les réflexes ;
soutenir un effet physique :
utliser rationnellement 'espace et le temps ;
exécuter avec adresse des-exercices d'éducation physique e1 sportive ;
participer aux joux ¢t en respecter les regles |
organiser des jeux libres en groupe avec ou sans accessoires ;
chercher des performances ;
s'intégrer au groupe; ;
organiser et exécuter quelques danses camerounaises ;

favoniser le succés de son groupe et de son équipe ;| N o
donner un apercu théarique sur les notions de base des activités pratiquees |

appliquer des nouons d'hygiénc lices aux acuivités pratiquées ;
et enfin accepter la deéfaite.

psychomotnces, intellectuelles et socio-aflectives de l'enfunt. Elle lui permet de:

SAYNMAVARANNNANNNYN

METHODOLOGIE

Pour la réalisation des activités de I'éducation physique et sportive tf“_ c hﬂq”'ﬂ"i"““ de l"‘-‘_“—"" P“mﬂi“'i le madtre, plus que partout ailleurs, devra tenie compte de 'évolution
physiologique de I'enfant. A cet effet, 1l dait organiser toutes les activités sous forme de jeux et les présenter de maniére globale avec ou sans accessoires et faire faire des
i ks o silien ot T it dliirda gttt cslenir- davaninge |.a|u-|.|||ur| des enfants. A drl:auf des t:rtr:uns i lrulurnuux adequats domt chague établissement doit &tre pourvu,
il sera tenu de eréer des espaces, des installations et des accessoires didacudques conlecuonnes & pantir des matériaux locaux, et devra wujours s'inspirer, dans l'exécution des

activités, des notions de base sur lesquelles le développement des techniques sportives pourra par la suite trouver une possibilité étendue d'application.
’

5T
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Euce quiconeemie exclusivement Ies actisatés d éducanon physique, toutes les legons deviant essentiellement suivee le schéma oi-apr

1. Lapriscenmain (3 a5 mn)

I s"agu plus, du pomt de vue mental, de conditionner les enlants avant dabordet I'activité, crite phase consiste
mentre des eqpupes en place ou a le fire aprés avoir remamnid lews compesition,

2 lamiscentrain (4d 6 mn)

P poant de sue nalogigue, L mise en iun est e condmontement des prandes fonctiony de organisme et dur sysie :
d'acerdent A cet eflet, i mnse en trun consiste & Dure exéouter par des enfants, sous une forme simphifiée, certans exercices tui semaron
3. Laleconpreprementdite ( 10 2 25 mn )

An mivean 1.1l Bautl ergamiser immédintement aprés explications, une compétition qui permet de situer le niveau et de déterminer les
compenpon miwle Dans ee cas, il faut tenvmer la legon par une petite compétition d'appoint qui assure aux enfants Ia prise de conscience de leurs performances.

4. Lecetour au calme ({24 5 mn)

11 S'.‘ls:ll 1 «le fanre IITE‘I‘IdI'I’ conscience aux enfante du processus de [|=-|_'1||x"-1:'|_|i{]"_ . Ftre des commentaires | sous forme d'apprécialtuns sur leur CCII'I"IPDI"H‘!I'IIE“! bon ou mauvas et
de leur donner l'occasion de poser des questions sur le theme qui vient d'étre pratiqué. Ce plan d'une lecon d'éducation physique est valable pour tous les niveaux de I'ecole
primaire. Le maitre devra toutefois tenir comple des caracténstiques psycho - physiologiques de "enfant & chaque niveau.

i expliquer d'une maniére succincte le théme de la legon et i
; .

me musculaire. [I permet d'aborder |a legon sans nsque
t dans le corps de la legon,

insufMisances observées au cours de la

Contenus et Objectifs d’Apprentissage — SIL et CP
| Contenus d’apprentissage | Objectifs d’apprentissage J
1. Adaptation an milien :

- Sudentifier & un groupe

-Se déplacer - 8'dentfier & un groupe dans un espace tmacé
Organisation - Sc déplacer avee son groupe

- Se déplacer avec un camarade el faire unc ¢équipe dans son groupe
- Evoluer dans un groupe

- Clounir vitre

- Caurr en [ranchissant des ohstacles

Course - Counr en vanant les allures, les atnudes

- Clounr en changeant de direction

- Counr en evituit les ohstacles mobiles etfou immobiles

= Effecjuer des sants vanés

« Sauter en modifiant ses appuis et ses rythimnes

- Dhfférencier of maitnser des sauls

- Unliser le temps de suspension et maitnser Iz réception

- Enchaiuer des sauts de forme et d'amplitude différenges

- Viser, toucher, lancer, atimaper

- Lancer sur une cible mobile et/ouw immobile, lancer loin

— Executer differentes facons de lancer, danraper seul oy aveg
-~ Lancer et atraper en ryithme

- Reproduire une succession de lancers différents dang |a forme ol o

- Exécuter différentes formes de lancer tﬁ[}:ﬁﬂe________
- Maitriser la corde, le baton ———-___________—___—___

Magipulation des cordes ¢t des hitons - Diversifier les conduites motnices el enchainées e
Lkl h
p: ———

Saut

- Manipaler

un partenaire
e SRS

Lancer - Auraper
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- Adapier son action A un matériel ef 4 un parténaire

- Rénvestir son action dans une réaetion rallec five

- Agir avec agilité - Mainiser son équililire

Aglhié - Adapter son action A autre et maitriser sa force
- Adapter yon achion avee un ou des paricnaires

2. Expression

- Danser

Jeux chamés - danses
Danses traditionnelles
Danses créatives

- Ecouter, regarder, comparer, imiter et reproduire comorellement une danse seul ou en groupe
- Ecouter, regarder, comparer, imiter cf reproduire, créer corporellement une danse seul ou en groupe

= Mimer

Mimes

- Imuter corporellement un animal ou un personnage

- Simpliquer, s'organiser, créer dans un groupe

- Wusirer corporellement une action, une idée, un récit

3. Opposition - Coopération

| - Agir avec/contre
- 8'organiser collectivement
- Adapter son comportemient & différentes conirainies
- Différencier les réles de poursuivant et de poursuivi
Jeux sans ballons - Changer rapidement d'appui

- Maitriser chiférentes maniéres de tirer - pousser.

- Maitnser differentes manieres de s'équilibrer, fure tomber, tomber.
] ]

Jeux avec ballons

- 8'intégrer dans une Arganisation collective avee un but défini,

- Adapter son comportement a celui d'un adversaare.

- Reconnaitre ses partenatres et s'onenter sur le tecrain,

= Prendre en vomptr Padversaire, utiliser le pastenaire,

- Se reconnaitre, attaguant, défenseur.

- S'organiser dans I'€quipe pour progresser vers le but,
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